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Der Drahtesel wird zum Goldesel

Die Pandemie hat die Schweiz zu einem Velovolk gemacht.
Die Nachfrage nach Fahrradern ist in der Corona-Zeit stark
gestiegen, was bei vielen Herstellern zu Engpassen ge-
fiihrt hat. Wir verweisen auf unseren redaktionellen Bei-
trag im Teil Ettingen.

Das Fahrrad ist ein Fortbewegungsmittel, dessen konventio-
nelle Form vom Mensch «angetrieben» wird. Namlich mit Pe-
dalen. Seit langerer Zeit gibt es E-Bikes, welche das Treten er-
leichtern — gerade fiir Leute, welche mit dem Bergauf ihre
Miihe haben (ein Schelm, wer an den Unterzeichneten denkt).
In vielen Landern ist das Velo aber auch ein Transportmittel. In
Afrika werden Gliter, Nahrungsmittel und Waren per Fahrrad
transportiert. ,Und wahrend in unseren Breitengraden ein Fahr-
rad langst Standard ist, ist in den armsten afrikanischen Lan-
dern das Velo ein Luxusgut.

Seit der Corona-Krise erlebt die Schweiz einen Veloboom.
Studien der ETH Ziirich und der Universitét Basel haben gezeigt,
dass die Menschen ofter Velo gefahren sind und deutlich lan-

gere Distanzen zurlickgelegt haben. Denn ein Velo ist praktisch,
umweltfreundlich und man gelangt praktisch tiberall hin. Auch
die Parkplatzsuche, fiir Automobilisten in urbanen Gebieten,
schlichtweg das Grauel, entfallt.

Leimental = Zweirad-Land

Mit dem Velo gelangt man, auch von «ganz hinge» (Rodersdorf),
bestens nach Basel. Zu besseren Zeiten schaffte der «BiBo-Maa»
diese Strecke in 40 Minuten (mit Riickenwind ...) Tempi passati.
Und umgekehrt bietet das Hintere Leimental die Gelegenheit, mit
dem Fahrrad Ortschaften (ennet der Grenze im Sundgau) und
Flecken zu erkunden/entdecken, welche die Schonheiten dieses
Tales widerspiegeln. Das Erholsame, das Natiirliche und das
Schone liegt nichtimmer in der Ferne! Das Bild zeigt eine Gruppe
der Blauen Biker (Ettingen), welche am Karfreitag ihre Aus-
flugs-Saison mit der traditionellen Osterausfahrt eroffnet ha-
ben. Wir wiinschen unseren Lesern und Inserenten viele ver-
gnlgliche, unfallfreie Stunden auf dem Drahtesel, der [angst zu
einem Goldesel mutiert hat. Georges Kiing
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Apple Reparatur-Center Oberwil

-Reparatur aller Apple - Beratung & Verkauf

-Handy-Reparatur - Schulung & Einweisung

- Rickkauf von alten
iMac, iPhone oder iPad

- Tablet-Reparatur
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Etwll Salathé

0617014444

info@bestesEigenheim.ch
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Jwwotilicn verkaufen

Betten-Haus
Bettina

Alles fiir Ihren guten Schiaf.

Betten-Haus Bettina AG
Wilmattstrasse 41, 4106 Therwil
Telefon 061 401 39 90
www.bettenhaus-bettina.ch
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Ein Elektroauto, aber
zu wenig Strom?

Kein Problem, rufen
Sie uns an. Wir
beraten Sie gerne.

Tel. 061 726 80 80
www.kolb.swiss

PASSBILDER, BEWERBUNGSFOTOS
UND PORTRAITS

A enS o

Foto Trachslin, Reinach
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KAUFE GEBRAUCHTWAGEN 4107 Ettingen

Motorrader, Busse und Lieferwagen.

W. LAUPER 45

METALL GLAS SONNENSTOREN

Fur Treppen:
www.w-lauper.ch

Telefon 061 721 78 11

E-Mail info@w-lauper.ch

gefiillt mit sinnvollen Spezialititen —
gegen Foodwaste

v

Gute Barzahlung, gratis Abholung.
Tel. 076 334 16 86 (auch SA und SO)

Arlesheim - Reinach - Muttenz - Partyservice
www.goldwurst.ch

www.topautodeal.ch

Kaufe alte
Fotoapparate, Fernglaser

und Rohrenradios

Michael Adam,
Kleinhiiningerstr.136, 4057
Basel Tel. 076 508 77 90

Pollice Verde Di Cianni

Gartengestaltung und
Gartenarbeiten
mit Professionalitat

Tel. 076 650 45 59

4106 Therwil
Miihleweg 8a

224558

WETTSTEIN

& WA NNER

Spenglerei + Bedachungen

Telefon 061 721 92 73

info@wettstein-wanner.ch
www.wettstein-wanner.ch

@ Rudolf Steiner Schule
Miinchenstein

Wo sich Kincler
entfalten

www.rssm.ch

Brauchen Sie einen sauberen

MALER

der da ist, wenn man ihn braucht?

Verlangen Sie unverbindlich eine Offerte:
S. Guyon, Natel 079 752 66 15

L3 9 “ "
nil lein uast
Wir sind ihr seritoser Partner
beim Ankauf von Kunst und
Krempel, Mobel, Porzellan,
Zinn, Ol, Gemailde, Munzen,
Musikinstrumente, Silber,
Bestecke, Schmuck,
Uhren aller Art auch defekt
und vieles mehr

Mit Termin Vereinbarung
oder auch Hausbesuch
Telefon: 061 511 80 13
Handy: 078 626 59 o2
antikschmuck-point@gmx.ch
Kleinhiuiningerstrasse 141
4057 Basel

massimodicianni490@gmail.com

In besten Handen bei mir
und meinem lokalen Team.

Annette Seiler-Riggenbach
Immobilienberaterin
annette.seiler@raiffeisen.ch

RAIFFEISEN

Casd

R. Tanner

Malen - Tapezieren - Spritzen

umweltfreundliche/allergikergeeignete
Anstriche. Ohne Aufpreis.

Unverbindliche Offerte anfordern
unter 079 781 30 50

Kaufe
alte Nahmaschinen und

antike Mobel

Michael Adam,
Kleinhiiningerstr. 136, 4057
Basel Tel. 076 508 77 90

www.veloschrade.ch
beim Kreisel in Therwil

VeloSchrade

Sprechen Sie mit uns Uber lhre Anlageziele

Raiffeisenbank Leimental

RAIFFEISEN
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GEMEINDEVERWALTUNG

Schulstrasse 1

Telefon 061 426 10 10

Fax 061 426 10 15

E-Mail gemeinde@bottmingen.bl.ch
www.bottmingen.ch

Telefonzeiten

Mo, Di, Mi 8-12/13.30-17 Uhr
Do 8-12/13.30-18 Uhr
Fr 8-12/13.30-16 Uhr

Offnungszeiten

Aufgrund von Corona zurzeit
eingeschrankt.

Di 9.30-12/13.30-17 Uhr
Do 9.30-12/13.30-18 Uhr

GEMEINDEPRASIDENTIN

Mélanie Krapp-Boeglin
Besprechungstermine nach Voranmel-
dung, Telefon 061 426 10 51 (Sekretariat)

ALTERSFRAGEN

Christian Spieler (Gemeinde Oberwil)
Telefon 061 405 42 20

BESTATTUNGEN
Telefon 061 426 10 12

GEMEINDEPOLIZEI
Telefon 061 426 10 13

KINDES- UND EWACHSENEN-
SCHUTZBEHORDE (KESB) LEIMENTAL

Telefon 061 599 85 20

WERKHOF

Therwilerstrasse 15
werktags 11-12 Uhr
Telefon 061 426 10 77

SPITEX

Spitex Oberwil plus
Telefon 061 401 14 37

SOZIALE DIENSTE

c/o Gemeindeverwaltung
Telefon 061 426 10 31

RUFTAXI BOTTMINGEN
Telefon 061 421 21 21

STORUNGSDIENSTE
Erdgasversorgung
IWB, 0800 400 800

GGA
0800 727 447

Stromversorgung
Primeo Energie, 061 415 41 41

Wasserversorgung/Brunnmeister
Heinis AG, Biel-Benken
Telefon 061 726 64 22

A
Umwelt Inf@)

Fir die Abfuhren bitte Abfélle jeweils
ab 7 Uhr bereitstellen.

Hauskehricht
Jeweils donnerstags

Abfuhr von Griinabfallen
Freitag, 9. April 2021

Papier-/Kartonabfuhr
Dienstag, 27. April 2021

%ﬁ'BOTTPHNGEN

Mochten Sie stets gut informiert sein?
Bestellen Sie unseren Newsletter unter

waw.bottmingen.ch%
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GEMEINDEVERWALTUNG

Leinenpflicht in der Brut- und Setzzeit

Mit dem Friihling beginnt auch die Zeit der
Geburt und Aufzucht der Jungtiere inWald
und Feld. Vom 1. April bis 31. Juli gilt
deshalb zu deren Schutz die gesetzliche
Leinenpflicht fiir Hunde. Aus Riicksicht auf
die Wildtiere soll méglichst auf storende
Aktivitaten in sensiblen Bereichen, wah-
rend der Dammerung und in der Nacht
verzichtet werden. Die Tiere bekommen
im Frihling ihren Nachwuchs und brau-
chen besondere Riicksichtnahme. Sie sind
tréchtig oder mit der Brut und Aufzucht
ihrer Jungen beschaftigt. Gerade Wald-

ENTSORGUNG

Abfalle korrekt entsorgen

In der Gemeinde Bottmingen gibt es sie-
ben Quartiersammelstellen, an denen Sie
unter anderem Altglas, Alu und Dosen
entsorgen konnen. Immer wieder aber
treten Fragen dariiber auf, wie Altglas
korrekt gesammelt wird — denn dies ist
zentral fir die spatere Verwertung. Um
aus den Scherben wieder neue Flaschen
herzustellen, miissen sie moglichst frei
von Fremdstoffen und sauber nach Far-
ben getrennt sein. Daher mochten wir
Ihnen im Folgenden gerne einige Hin-
weise geben.

Korrekte Entsorgung:

e In die Glassammlung gehdren Wein-
und Getrankeflaschen, Ol- und Essig-
flaschen, Marmeladen-, Gurken- und
Joghurtglaser.

e Strikt nach den Farben Weiss, Braun
und Griin trennen. Alle anderen Far-
ben, auch blaues und rotes Glas, bitte
in das griine Loch werfen.

e Deckel und Verschliisse entfernen, Pa-
pieretiketten dranlassen.

e Lebensmittelglaser aus Hygienegriin-
den unbedingt ausspiilen.

rander sind ein &dusserst sensibler und
wichtiger Lebensraum fiir bodenbriitende
Vogel, Rehkitze und Junghasen. Aber
nicht nur die Tiere brauchen Schutz: Die
jungen Blumen, Krauter und Baumchen,
die neben den Wegen spriessen, sind sehr
trittempfindlich. Die Waldbesucherinnen
und -besucher werden deshalb gebeten,
auf den Waldwegen zu bleiben, Waldran-
der zu meiden und die Dammerungs- und
Nachtzeiten den Tieren im Wald zu iiber-
lassen. Wir danken fiir die Riicksicht-
nahme. Gemeindeverwaltung

Achtung:

e Fensterglas und Spiegel gehoren in die
Schuttmulde.

e Trinkglaser, Glasteller oder Vasen sind
oft bleihaltig und gehoren in die
Schuttmulde.

e Keramik, Porzellan und Ton (Tassen,
Teller, Topfe etc.) gehdrenin die Schutt-
mulde.

e PET-Flaschen gehdren in die PET-
Sammlung.

e Abfalle gehoren in den Hauskehricht.

Leider sind Anblicke wie an der Quartier-
sammelstelle Pfaffenrainstrasse (siehe
Foto) nicht selten. Der Umwelt zuliebe
bitten wir Sie, Ihre Abfalle korrekt zu ent-
sorgen. Alle weiteren Informationen fin-
den Sie auf unserer Webseite www.bott-
mingen.ch / Leben in Bottmingen / The-
men A-Z / Abfallentsorgung. Wir danken
flir Ihre Unterstiitzung!
Gemeindeverwaltung

GEMEINDEVERWALTUNG

Keine separate
Holzabfuhr

Der Gemeinderat Bottmingen hat die
probeweise fiir zwei Jahre (2020/21) an-
gesetzte kostenlose Abfuhr von verholz-
tem Material aus privaten Liegenschaf-
ten eingestellt. Am 14. April 2021 findet
daher keine Holzabfuhr mehr statt. Der
Entscheid wurde geféllt, da die Nach-
frage seitens der Bevolkerung sehr ge-
ring war und sich die Holzabfuhr nicht
etablieren konnte. Die Kosten stehen in
keinem Verhaltnis zum Nutzen, und die
kleinen Mengen des bereitgestellten
Holzes rechtfertigen die Weiterfiihrung
der Holzsammlung nicht. Kleinere Men-
gen an Holz konnen Sie (iber die regel-
massige ordentliche Griinabfuhr abholen
lassen. Lediglich grossere Mengen miis-
sen wieder privat entsorgt werden. Wir
danken fiir Ihr Verstandnis.

Was lauft in Bottmingen?
Die Bottminger App «4103 Bottmingen»
halt Sie stets auf dem Laufenden.

2y
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Unsere gratis App kann aber noch viel mehr!
Jetzt runterladen und ausprobieren.

BAUGESUCHE

NR. 1967/2020

Parzelle(n): 2177, 4490

Projekt: Geédnderte Umgebungsgestal-
tung, Fassadenanderung, Carport, Neu-
auflage: Profile, Ruchholzstrasse 31,
4103 Bottmingen

Gesuchsteller/in:  Bellwald Roland,
Ruchholzstrasse 31, 4103 Bottmingen
Projektverfasser/in: KGRUPPE GmbH,
Vogesenplatz 1, 4056 Basel
Auflagefrist: 19. April 2021

NR: 1782/2020

Parzelle(n): 3777

Projekt: Mehrfamilienhaus, Neuauflage:
geandertes Projekt, Burggartenstrasse,
4103 Bottmingen

Gesuchsteller/in: Bolliger und Meier
Familie, Stallenrain 1, 4104 Oberwil
Projektverfasser/in: Handschin Schweig-
hauser Architekten, Peter Merian-Stras-
se 40, 4052 Basel

Auflagefrist: 19. April 2021

Die Plane kénnen bei
> der Gemeindeverwal-
i~ tung, Abteilung Raum-
" planung, Bau und Um-
welt, Schulstrasse 1,
wahrend der Schalter-
offnungszeiten eingesehen werden. Ein-
sprachen sind bis 19. April 2021 schrift-
lich und begriindet in vier Exemplaren
an das kantonale Bauinspektorat,
Rheinstrasse 29, 4410 Liestal, zu rich-
ten. Gemeindeverwaltung

VEREINE

BOTTMINGER ZENTRUM

Absage
Kinderkleiderborse
BOZ Bis zuletzt hatte das
BOZ gehofft, seine
sormmneer  beliebte Kinderkleider-
ZENTRUM

borse am 17. April
durchfiihren zu kénnen. Mit dem jiings-
ten Entscheid vom Bundesrat aber wurde
uns ein Strich durch die Rechnung ge-
macht. Es ist nicht mdglich, die Borse
durchzufiihren kdnnen, wenn sich aktuell
nur zehn Personen gemeinsam in einem
Raum aufhalten diirfen. Daher miissen
wir den Anlass schweren Herzens absa-
gen. Wir bedauern diese Entscheidung
sehr, zumal es die dritte Absage in Folge
ist und sich bereits Verkauferinnen und
Verkaufer angemeldet hatten. Wir hof-
fen, dass wir die kommende Borse im
Herbst endlich wieder durchfiihren kon-
nen und danken euch fiir das Verstand-
nis. BOZ-Vorstand

DIES UND DAS

BOTTMIGER WUCHEMART

Wuchemart im April /
GV schriftlich

Ab Dienstag, 13. April, fin-
det der Wuchemért wie-
der wie gewohnt statt.
Zuséatzlich kann ich fol-
gende Angebote ankiindi-
gen: 13. April: Oswald-Produkte, 20. April:
Diversicum. Je nach Witterung gibt es
jede Woche Neues an den Gemiisestan-
den wie Schnittsalate, Portulak, Kresse,
Peterli und sicher bald auch Spargeln!
Noch eine Bitte an unsere Mitglieder:
Fillen Sie das Blatt «Zirkulationsent-
scheid Jahresversammlung 2021» aus
und senden es uns bis spatestens 30. Ap-
ril zurlick. Guten Einkauf wiinscht die
Martgruppe Bottmige

Jeden Dienstag von 8.30 bis 11.30 Uhr im Hof
hinter der Gemeindestube, Therwilerstrasse 16,
Bottmingen

VERANSTALTUNGS-
KALENDER

17. April

BOZ-Kinderkleiderborse
abgesagt

Wiederkehrendes

«Bottminger Wuchemart»

Di, 8.30—11.30 Uhr, auf dem Platz
hinter der Gemeindestube,
Therwilerstrasse 16.

Martgruppe

«Freitags-Treff»

Das BOZ, Therwilerstrasse 14, bleibt
aufgrund der neuen Corona-Schutz-
massnahmen weiterhin geschlossen.
Wir danken fiir das Verstandnis.
Bottminger Zentrum

Detaillierte Beschreibung der
Anlédsse, Anmeldemodus und
Kontaktpersonen der Vereine finden
Sie auf unserer Webseite unter
www.bottmingen.ch/
Veranstaltungen oder unter
www.bottmingen.ch/Gemeinde/
Vereine.

E{’:{: BOTTMINGEN

BOTTMINGEN

061 421 21 21
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LESERBRIEF

Wandergruppe in
Pandemiezeiten

Ein grosser Artikel berichtet Uber die
Wandergruppe «Schlossgeist» — das ist
gut und schon. Gemass den aktuell
geltenden Regeln vom BAG in Sachen
Corona sind derartige Veranstaltungen
aber nicht erlaubt. Die «Draussen-Re-
geln» von max. 15 Personen gelten nur
flir spontane Veranstaltungen im Freun-
des- und Familienkreis. Planmassig orga-
nisierte und ausgeschriebene Anlasse
sind aktuell nicht zulassig.

Auch ich organisiere regelmassige
Senioren-Wanderungen — halte mich an
die aktuellen BAG-Regeln, d.h. wir ma-
chen weiterhin Pause und wandern in
Kleinstgruppe (bis fiinf Personen). Die
Wandergruppe Schlossgeist ist gemass
Fotos und Text eine bunt zusammenge-
wiirfelte Gruppe aus verschiedenen Ge-
meinden, welche auch teilweise auf
Masken verzichten. Obwohl ich allen den
Ausflug gonne, finde ich es unverant-
wortlich, bei den aktuell stark steigen-
den Ansteckungszahlen an Gruppen-
wanderungen teilzunehmen, resp. diese
zu organisieren. Auch fiir bereits ge-
impfte Personen gelten die gleichen
Regeln. Hans Weber, Ettingen

REKLAME

Auch wir
leben nicht
von Luft
allein.

24 Konto: 40-1120-0
AY/ llbb.ch/spenden

LUNGENLIGA BEIDER BASEL



BOTTMINGEN

8. APRIL 2021 | NR. 14 3

BirsigtalBote

Die Mannerriege ist ein feiner Mix aus Sport und Kultur

Die Mannerriege (MR), eine auto-
nome Untersektion des Turnvereins
Bottmingen, hatte im Jahr 2020 ei-
nige Herausforderungen zu meistern
(so wie viele andere Ortsvereine
auch). Aber es herrscht Aufbruch-
stimmung und Optimismus bei der
MR Bottmingen, denn die Jahresver-
sammlung fiir das alte Vereinsjahr ist
auf Ende April 2021 angesetzt!

Der BiBo traf sich vor zehn Tagen zu einer
«Elefantenrunde» (keine Bange, es wa-
ren vier Herren, mit gehdrigem Abstand
und allen erdenklichen Schutzmassnah-
men!). Gastgeber war Roland Strub, zu-
gegen waren Werner Forster, der Ob-
mann und Martin «Tinu» Krebs, der
Sportchef der MR Bottmingen. Die Méan-
nerriege Bottmingen zdhlt 50 Aktivmit-
glieder, mit Ehren- und Passivmitgliedern
sind es gut 80. Wie bei vielen anderen
Vereinen gehort die altere Generation zu
den Stlitzen eines jeden Ortsvereines.
Man ist und bleibt aktiv, und man enga-
giert sich fiir den Verein. Das Eierlaset
und der Banntag wére ohne aktives Mit-
tun der Mannerriege schlicht undenkbar.

Im Gesprach mit den Herren Forster,
Krebs und Strub (ein Dank auch an die
«Hauschefin»  Marianne!) erfuhr ich,

REKLAME

dass Fredi Hardegger mit seinen 85 Jah-
ren weiterhin aktiv mitturnt. Im soge-
nannten 80er-Klub sind auch Fritz Fiech-
ter, Walter Herrlich (der Griinder vom
«Fischladeli» in Oberwil) und Heinz Op-
pliger aktive Turner.

Wir haben vom MR-Obmann einen
Bericht erhalten, der das letzte Vereins-
jahr Revue passieren lasst: Wie aus dem
Nichts kam das Vereinsleben abrupt zum
Stillstand. Ab dem 16. Mérz 2020 (die
1. Welle - ausserordentliche Situation bis
19. April - verlangerte sich bis zum 26. Ap-
ril 2020) war gar nicht mehr ans Turnen zu
denken. Jeder war mit seiner ganz persén-
lichen Situation voll auf beschéftigt.

Wirvom Vorstand haben unsere ersten
noch holprigen Erfahrungen mit Video-
konferenzen gemacht. Als Sofortmassnah-
men erstellten wir in der ersten Phase eine
Telefonliste. Die Vorstandsmitglieder ha-
ben sich nach dem Wohlbefinden der MR-
Mitglieder erkundigt und Hilfe angeboten.
In einer zweiten Phase haben wir uns als
Brieftréger oder Hausierer betétigt. An-
statt Ostergeschenke haben wir Broschii-
ren der Elsdsser Freunde verteilt (Kultur-
verein Elsass-Freunde-Basel). Diese beiden
Aktionen haben den Zusammenhalt ge-
starkt und wurden sehr geschétzt. Selbst
im Lockdown haben wir unseren Mitglie-

dern einige turnerische Aufgaben - soge-
nannte Challenges - gestellt, welche sie
auf Videos festhalten sollten.

Ab dem 18. Mai 2020 (Grossteil der Lo-
ckerungen ab dem 11. Mai) wird der Turn-
betrieb wieder aufgenommen. Anfangs
noch einzelne Trainings in der Halle, mit
der Zeit wurde das Geschehen nach draus-
sen verlegt (einzige Ausnahme: Kurz nach
den Sommerferien haben wir die Halle
nochmals getestet) und so blieb es bis
Ende Jahr, obwohl ab dem 29. Oktober
Training in der Halle fur kurze Zeit unter
Auflagen méglich war.

Das Leiterteam unter Fuhrung von
Martin «Tinu» Krebs hat alles Mégliche
ausgelotet, um ein abwechslungsreiches
und vielféltiges Programm anzubieten;
und dies sowohl fir die Jingeren (Jung-
senioren) wie auch fir die Alteren (Senio-
ren). Neue Leiter wurden rasch gefunden,
welche die 5er-Gruppen «Einfach», «Mit-
tel» und «Ambitiés» anfihrten. Fir Senio-
ren Gber 65 Jahren oder Personen mit Vor-
erkrankungen war im ersten Schritt kein
Turnen erlaubt. Abklérungen mit dem
Sportamt Baselland haben ergeben, dass
Outdoor-Aktivititen wie Wandern, Nor-
dic-Walking, Vita Parcours unter Einhal-
tung aller BAG-Vorgaben (Gruppen mit
maximal 5 Personen) erlaubt wéren.

Als grosser Gewinn hat sich auch der
neue Kontakt zum OrientierungslaufClub
Binningen herausgestellt. So wurden wir
Anfang 2021 in die OL-Technik mit elektro-
nischen Karten eingefiihrt, was viele Még-
lichkeiten fur diesen Sport eréffnet. An-
stelle von Proben fir ein Turnfest (Regio-
nalturnfest BTV Sissach) war OL-Training
(entwickelte sich zu einem Héhepunkt),
Nordic Walking, Lauftraining, Finnenbahn,
Vita Parcours, Wanderungen oder Velo-
fahren angesagt. Es ist uns zu Ohren ge-
kommen, dass einige Senioren auch in Zu-
kunft lieber ihre Ausfliige beibehalten
mdchten (anstelle Montag abends in der
Halle).

Zum Start der Sommerferien wird die
Maske (Montag, 6. Juli 2020) im 6ffentli-
chen Verkehr zur Pflicht. Unserem Som-
merprogramm konnte das nichts anhaben.
Ein Mix von Kultur und Sport wurde zu-
sammengestellt. Darunter: Besuch bei der
Muiller Plastics in Muttenz (Tinu), Swingolf
in Hochwald, Rundgang im Allschwiler
Wald mit dem Revierférster (Markus Lack),
Weindegustation sowie die obligate Velo-
tour und das traditionelle Schwimmen im
Bach (fur Auswartige: Damit ist der Rhein
gemeint). Kurz nach den Sommerferien

durften wir auf unserem Bummel die Was-
serwerke Reinach besuchen. Ernst Brin-

gold hat sich wie immer als ausgezeichne-
ter Organisator erwiesen. Ab dem 29. Ok-
tober 2020 sind sportliche Freizeitaktivi-
taten in Innenrdumen mit bis zu 15
Personen erlaubt, naturlich mit entspre-
chenden Schutzmassnahmen. Die Manner-
riege verzichtet seit dem Sommer auf In-
door-Trainings und lasst sich weiterhin
nicht vom Wetter abhalten - frei nach dem
Motto «Es gibt kein schlechtes Wetter»!

Ruckblickend haben wir ein spezielles,
aber auch tolles Jahr aus Sicht der Manner-
riege erleben dtrfen. Viele kreative Ideen
sind entstanden. Unserem Motto «Sport
und Kameradschaft» sind wir treu geblie-
ben. Eines noch zum Schluss: Ohne Ver-
nunft und Glick kénnte unser Riickblick
auch betrablicher aussehen, das ist uns
allen bewusst.

Es ist mir ein Anliegen, Roland, Tinu und
Werner fiir die superbe Mit- und Zusam-
menarbeit herzlichst zu danken. Und
hoffentlich kann der BiBo-Maa in Kiirze
an einem der geplanten Anlasse (Jahres-
versammlung oder Hock am Montag-
abend bei Iris im Schiitzen) teilnehmen.
Und nicht wenige meinen, dem BiBo-
Chefredaktor tate eine turnerische Akti-
vitat mit der MR Bottmingen mehr als
gut ... Georges Kiing

Claire Ochsner
Die farbige Welt

reinhardt

«Die Kunst von Claire
Ochsner vermittelt
Freude mit leuchtenden
Farben, Schwung und
Optimismus.»

Schwebende Skulpturen, Mobiles und Bilder

128 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-7245-2487-8

CHF 42.-

Erhaltlich im Buchhandel oder unter www.reinhardt.ch

Der BiBo im Internet finden Sie unter: www.bibo.ch
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CORPUS VITALIS KOSMETIK

Wo Korper und Seele sich wohlfiihlen

Herzlich willkommen bei Corpus Vita-
lis, der Wohlfiihloase lhres Korpers.

Mein Name ist Leticia Wohlwend und
ich komme urspriinglich aus Brasilien.
Seit 2008 bin ich in der Schweiz wohn-
haft und arbeite mit grosser Freude
im Kosmetikbereich.Von 2013 bis 2017
schloss ich meine Aushildungen ab und
bin seitdem diplomierte Masseurin,
Kosmetikerin sowie Fusspflegerin. Mit
der Griindung von «Corpus Vitalis» im
Jahr 2013, erschuf ich einen kleinen
Riickzugsort fiir meine Kunden und
kiimmere mich mit grosser Hingabe
um dessen Wohlbefinden.

«Corpus Vitalis» steht fiir eine indivi-
duelle Beratung mit Riicksicht auf per-
sonliche Bediirfnisse und fiir eine hohe
Professionalitat, welche ich mit viel
Leidenschaft verfolge.

Corpus Vitalis
Leticia Wohlwend

Im Obstgarten 5
CH-4105 Biel-Benken
Tel. +41 79397 62 99

Montag — Freitag
9.00 —18.00 Uhr erreichbar
corpus-vitalis@bluewin.ch

Professionelle Fusspflege

Ich bediene Sie gerne bei
mir im Studio und auf
Wunsch komme ich auch
zu lhnen nach Hause.

079 397 62 99

ATEMPRAXIS CAMILLA RYFFEL

Mund zu ... auch unter der Schutzmaske!

Durch die Angewohnheit, unter
der Schutzmaske durch den ge6ff-
neten Mund zu atmen, kann es in
der Folge nicht selten zu einem
Ungleichgewicht der Gase Sauer-
stoff (0,) und Kohlendioxid (CO,)
kommen. Die Folgen von Gibermas-
siger Atmung ist ein Abfall von
C0,, sodass sich oft ein dysfunk-
tionales Atemmuster mit schadli-
chen Wirkungen ausbilden kann.
Das Risiko, eine chronische Hyperventilation zu entwickeln,
wird vergrossert.

Einige Symptome einer chronischen Hyperventilation
sind:

Enge im Brustkorb

Herzklopfen

Kopfschmerzen

Miidigkeit

Konzentrationsstorungen

Miidigkeit

Reizbarkeit und innere Unruhe

e Standig verstopfter Nase

Sind einige von diesen Symptomen vorhanden, lohnt es sich,
den Atem naher zu beobachten.

Typische Merkmale einer dysfunktionalen Atmung:

e Ein horbar beschleunigtes, flaches Atmen mit einem
ungleichmassigen Atemrhythmus

e Haufiges Seufzen und Gahnen.

e Das Gefiihl von «nicht richtig durchatmen zu kénnen»

o Starkes, ibermassiges Atmen mit Schnarchen in der Nacht

Befolgen Sie folgende Grundsétze fiir einen gesunden
Atem:

e Atmen Sie immer durch die Nase

e Atmen Sie leise, sanft und langsam

e Atmen Sie mit tiefer Atembewegung bis in den Bauch

Trotz Atemschutzmaske in der Na-
senatmung zu bleiben, ist nur an-
fangs eine Herausforderung. Weil
Sie mit jeder Einatmung wieder
etwas von den ausgeatmeten CO,
aufnehmen, haben Sie anfangs oft
das Beddrfnis, den Mund zu Hilfe
zu nehmen, um das vermehrte CO,
abzuatmen. Mit der Zeit gewdhnt
sich der Kérper an die hohere CO,-
Konzentration.

Betrachten Sie das Tragen der Maske als Training zum Aufbau
von mehr CO,-Toleranz.

Atemmethode nach K. Buteyko

Die Methode reguliert das Verhaltnis von Sauerstoff und
Kohlendioxid im Blut und verhilft zur besseren Sauerstoffver-
sorgung im Gewebe. Sie stellt das biochemische Gleichge-
wicht wieder her. Die Muskulatur entspannt sich, das Herz
schldgt ruhiger, die Nase geht auf, die Bronchien weiten sich
und Atmen wird leichter. www.buteyko-schweiz.ch

ATEMPRAXIS Camilla Ryffel
Sagestrasse 7 in Oberwil, www.camillaryffel.ch

Y ATEM IST LEBEN

ATEMPRAXIS CAMILLA RYFFEL
v

Anwendungsbereich:
e Storungen des Atmungssystems
e Chronische Lungenerkrankungen
 Muskelverspannungen
e Stress und Unruhe

Camilla Ryffel | Sdgestrasse 7, Oberwil | 079 479 97 53
www.camillaryffel.ch

atempraxis@camillaryffel.ch |

reinhardt

ABSCHALTEN

ABWECHSLUNG

ABENTEUER

Karin Breyer

Wandern in der Nordwestschweiz

160 Seiten, kartoniert, 978-3-7245-2424-3

CHF 19.80

Erhaltlich im Buchhandel oder unter www.reinhardt.ch
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TANZEN WIE ICH BIN Leiden Sie unter schmerzenden Nackenproblemen
verbunden mit Schlafstérungen?

Der Ta nz a IS Fru h I I nQSbOte eine Lésung dafur kann lhnen maoglicherweise
Gratulation! Auch Sie haben den Winter hinter sich gebracht  Wochenkurse: das therapeutische, vegane Kissen
und lassen sich nun von Sonnenschein und Friihlingsenergie ~ Frauen: DI und M1 18.30 Uhr. NECKRELIEF (= Nackenentspannung)

leichteren Fusses in den April tragen. Da mochte doch das  Senioren (Manner/ Frauen): M0 9.30/D115.00/D0 9.30 Uhr

. N bringen. Dieses Kissen ist im Moment verfligbar bei
Herz am liebsten tanzen! Das Angebot «Tanzen wie ich bin!» g g

beim Bahnhof D b ladet freien T .~ Tages-Workshops: TopPharm Apotheke & Parfimerie Liechti in Reinach
eim Bahinhol jornach ladet zum -lrelen 1anz €., “no 100, der Gottin Ostara. Das singende Friihlingsherz. und Drogerie Schlapfer in Oberwil
Gonnen Sie sich eine Friihlingskur der besonderen Art und - :

Im Frauenkreis. Findet am Samstag, 17. April 2021, von

lernen Sie die befreiende, reinigende und aufhauende Wir- 10 bis 18 Uhr statt. (Kissen zum Probeliegen verfiigbar)

kung des einfachsten Tanzes der Welt — des freien Tanzes — Naturerfahrung, die beriihrt. Jeder, der in die Natur geht,

kennen. dem spiegelt die Natur etwas von seinem Innern wider.
Resilienzkurs fiir Ménner und Frauen. Teil 1 am Samstag,
8. Mai 2021, von 10 bis 18 Uhr. Teil 2 am Samstag, 29. Mai,
von 10 bis 14 Uhr.

Mehr Infos und Anmeldung:
www.tanzenwieichbin.ch, Telefon 061 301 03 51

«Tanzen wie ich bin!n ist Bewegung, die gesund macht!

Erlauben Sie diesem Friihling, ein besonderer Neubeginn, ein
Aufatmen zu sein. Schiitteln und tanzen Sie den Winterblues
ab. Ob in der Gruppe oder als Einzelperson, ob jung oder im
reifen Alter: Das Tanzen ist Lebenselixier pur! Ohne dass Sie
es merken, verbindet die erfahrene, voller Herzenswéarme
und vor Leben spriihende Tanztherapeutin, Stefanie Heinis,
den Tanz mit Kenntnissen aus der Resilienzpsychologie. Er-
lauben Sie dem Tanz, ein freudvoller Anker in diesen von

starkem Wandel gepragten Zeiten zu werden. Wahlen Sie Schnuppern ist jetzt méglich. Anmeldung und Infos bei
«Tanzen wie ich bin!» weil Sie es sich wert sind! Stefanie Heinis, Tel. 061 301 03 51, www.tanzenwieichbin.ch

HAIRSTYLING UND MAKE-UP-ARTIST - MICHELE STADELMANN

Harmony for Hair and Skin beim Schlosspark in Binningen

Sich wie ein VIP-Gast fiihlen? Das konnen auch Sie! Die  «Mir ist es sehr wichtig, wie der Zustand der Kopfhaut und

passionierte Hairstylistin und Make-up-Artistin Michéle der Haare ist. Die Haarstruktur ist ein Ausdruck vom inneren

Stadelmann behandelt ihre Kunden in ihrer Wohlfiihloase Leben, wie es der Kundin geht.» Um den Haaren ihre wert-

beim Schlosspark in Binningen einzigartig. Gonnen auch Sie  vollen Nahrstoffe zuriickzugeben, arbeitet die Hairstylistin

sich eine Auszeit. mit hochwertigen Produktreihen von Redken, Paul Mitchell,
L'Oréal und La Biosthétique. Neben dem Hairstyling kénnen
sich ihre Hande bei einer klassischen Wellness-Manikiire von
dem vielen Desinfektionsmittel erholen.

Inspiration in der Natur

Michéle Stadelmann lasst sich von der Natur inspirieren. Sie
ist viel draussen an der frischen Luft, um Energie zu tanken
und neue kreative Ideen zu sammeln. Die Powerfrau bildet
sich immer weiter und geht mit der Zeit mit: «Ich bin immer
up to date». Ihr Wissen gibt sie gerne bei ihren Workshops
weiter. «Die Kunden sehen einen Besuch bei mir als Eventan»,
freut sich Frau Stadelmann. Von

Fragen zum Make-up bis hin

zu Fragen Uber Aufsteck- und

Hochzeitsfrisuren hat sie stets

diverse Tipps und Tricks auf

Lager. Text: Brooke Keller

Weitere Informationen:

Parkstrasse 5, 4102 Binningen

f"41 (0)6_1 48115 34 Micheéle Stadelmann,
info@michelestadelmann.ch  passionierte Hairstylistin
www.michelestadelmann.ch  und Make-up-Artistin.

Brooke Keller mit Vintage-Beach-Waves.

Michéle Stadelmann arbeitet mit der Psycho-Physiognomik
zusammen. Sie lasst ihr Wissen in der Personlichkeitshera-
tung in die Frisur, in das Make-up und in das Gesprach mit
der Kundin einfliessen, um sie bestmdglich zu beraten. Dieser
Prozess beginnt bereits beim Betreten des Salons, erklart
die Stylistin: «Ich schaue die Kundin an und achte darauf, | HAIRSTYLING & MAKE-UP-ARTIST
wie sie angezogen ist und wie sie mit den Augen strahlt. HARMONY FOR HAIR AND SKIN

So schliesse ich auf ihr Befinden.» Durch ihre langjéhrige
Erfahrung berat sie ihre Kunden individuell, um so das best-
mogliche aus ihnen herauszuholen, ihre Selbstsicherheit zu

Michéle Stadelmann

unterzeichnen und ihr Strahlen aufzupolieren, sodass sie Kontakt Offnungszeiten
. - " . o« g . Tel. +41 (0)61 48115 34 DI - FR: 09:00 - 18:30
wieder glanzt und aufbliiht. Die Stylistin redet hier auch gern infoemichelestadeimannch | S 09:00 - 15:00

von «Fine Tuning» . michelestadelmann.ch Termine nach Vereinbarung.




GEMEINDEVERWALTUNG

Mihlemattstrasse 22

Telefon 061 405 44 44
www.oberwil.ch

Schalterzeiten

Mo 9.30-11.30/13.30-16.30 Uhr
Di 7.00-13.30 Uhr

Mi 9.30-11.30/13.30-16.30 Uhr
Do 9.30-11.30/13.30-18.30 Uhr
fr 9.30-11.30 Uhr

Das Telefon wird ab 8 Uhr bedlient.

GEMEINDEPRASIDENT

Hanspeter Ryser

Telefon 061 401 31 43
Sprechstunde nach Vereinbarung
unter Telefon 061 405 44 44

BEREICH SOZIALES, GESUND-
HEIT, ALTER

Hauptstrasse 28
Telefon 061 405 44 44

ABTEILUNG BAUTEN
UND PLANUNG

Hohlegasse 6
Telefon 061 405 42 42

BEREICH FINANZEN

Hauptstrasse 18
Telefon 061 405 44 44

GEMEINDEPOLIZEI

Miihlemattstrasse 22

Telefon 061 405 43 07
Schalterzeiten Gemeindepolizei
Di 7.00-9.00 Uhr

Mi 13.30-15.30 Uhr
Do 16.00-18.00 Uhr
WERKHOF

Sagestrasse 5
Mo—Fr  11.30-12.00/16.00-16.30 Uhr
Telefon 061 405 42 50

BURGERGEMEINDE

Prasident: Hanspeter Ryser
Im Buech 15

Telefon P 061 401 31 43

Fax 061 401 31 02
Kontaktperson (Schreiberin):
Monika Zehnder

Telefon P 061 401 09 83
www.bg-oberwil.ch

KINDES- UND ERWACHSENEN-
SCHUTZBEHORDE LEIMENTAL

Telefon 061 599 85 20

SPITEX OBERWIL PLUS
Telefon 061 401 14 37

ZIVILSCHUTZ LEIMENTAL

Dominik Ebner
Telefon 061 599 69 64

GGA-STORUNGSDIENST
Telefon 0800 727 447

BRUNNMEISTER/
WASSERVERSORGUNG

Heinis AG, Biel-Benken
Telefon 061 726 64 22

Aktuelle Blcher
aus dem Verlag
Friedrich
Reinhardt
www.reinhardt.ch

BirsigtalBote
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GEMEINDEINFORMATIONEN

GEMEINDERAT

Aus der Gemeinderats-
sitzung

Der Gemeinderat hat in seiner Sitzung
vom 29. Marz 2021 unter anderem:

e die Jahresrechnung 2020 zuhanden
der Gemeindekommission und der
Gemeindeversammlung vom 17. Juni
2021 verabschiedet.

Weitere Informationen zum genannten
Geschaft konnen bei Claudia Ackermann,
Sachbearbeiterin Politik und Recht, an-
gefragt werden (E-Mail: claudia.acker-
mann@oberwil.bl.ch, Tel. 061 405 43 20).

Gemeinderat

GRATULATION

Geburtstag

Heidy De Felici-Saladin feiert am
11. April 2021 ihren 80. Geburtstag.

Die Gemeinde gratuliert der Jubilarin ganz
herzlich und winscht ihr einen schénen
Festtag und alles Gute.

ZIVILSTANDSNACHRICHTEN

Todesfalle

Maria De Luca-Cavallaro,
t28.Marz 2021, * 7. Juli 1935, Therwiler-
strasse 35

Marie Thérése Gilliéron-Appert,
t30. Marz 2021, * 14. April 1923, Lange-
gasse 61

BAUGESUCHE

NR. 0625/2021

Parzelle(n): 3361

Projekt: Schwimmbad, Nelkenrain 15,
4104 Oberwil

Gesuchsteller: Wiithrich Daniel und
Simone, Nelkenrain 15, 4104 Oberwil
Projektverfasser: mRohner.ch - PC-
Dienstleistungen, Weidentalweg 15, 4436
Oberdorf BL

Auflage bis: 19. April 2021

NR. 0645/2021

Parzelle(n): 3596

Projekt: Gewéchshaus, Wartenberg-
strasse, 4104 Oberwil

Gesuchsteller: ErmacoraAnita und Gre-
gor, Wartenbergstrasse 21, 4104 Oberwil
Projektverfasser: Bertschi AG, Gygi
Yves, Talholzstrasse 35, 4103 Bottmingen
Auflage bis: 19. April 2021

NR. 0657/2021

Parzelle(n): 1243
Projekt: Mobiler
strasse, 4104 Oberwil
Gesuchsteller: Bohrer-Hanggi Alexan-
dra und Hans-Rudolf, Bielstrasse 51,
4104 Oberwil

Projektverfasser: Bohrer-Hanggi Alex-
andra und Hans-Rudolf, Bielstrasse 51,
4104 Oberwil

Auflage bis: 19. April 2021

Hihnerstall, Biel-

Die Plane kdnnen auf der Gemeindever-
waltung (Abteilung Bauten und Planung,
Hohlegasse 6) nach telefonischer Ver-
einbarung mit Elisabeth Hasler (Tel. 061
405 42 48) eingesehen werden. Einspra-
chen sind innerhalb der Auflagefrist
schriftlich in vier Exemplaren an das
Bauinspektorat Basel-Landschaft, Rhein-
strasse 29, 4410 Liestal zu richten. Sie
sind innert zehn Tagen nach Ablauf der
Auflagefrist zu begriinden.

Baugesuchsplane, bei

denen eine entspre-

chende Einverstand-

niserklarung des

verantwortlichen

Projektverfassers

vorliegt, kénnen unter folgendem Link
oder QR-Code auch online eingesehen
werden: https://bgauflage.bl.ch/2771

DIE GEMEINDE INFORMIERT

fur das Budget 2022

Die Gemeinde unterstiitzt im Rahmen
ihrer Moglichkeiten mittels materieller
und immaterieller Férderung zahlreiche
Vereine, Institutionen, Gruppen und
Einzelpersonen (nachfolgend «Organi-
sationen») sowie regionale Organisati-
onen in ihren Bemiihungen um die
Pflege des kulturellen Erbes, in der For-
derung des kulturellen Schaffens sowie
in ihren gesellschaftlichen und sportli-
chen Aktivitaten im Freizeitbereich. Die
Organisationen miissen eine regelmas-
sige Vereinstatigkeit mit Schwerpunkt
in Oberwil nachweisen kénnen, und die
Aktivitdten sollen in einem beachtli-
chen Umfang der Gemeinde oder der
Oberwiler Bevolkerung zugutekommen.
Die Beitrage sind ein Zeichen der Wert-
schatzung der Vereinsarbeit durch die
Gemeinde und sollen den Organisatio-
nen eine gewisse Grundfinanzierung
fur ihre Aktivitaten sichern.

Fir das Budgetjahr 2022 sind die
Gesuche fiir jahrlich wiederkehrende
Unterstiitzungsleistungen im Bereich
«Anlasse, Kultur, Freizeit, Sport» bis
spatestens 30. April 2021 schriftlich

Eingabefrist fiir Gesuche von jahrlich wiederkehrenden
Unterstiitzungsleistungen der Oberwiler Vereine und
Institutionen im Bereich Anlasse, Kultur, Freizeit, Sport

und begriindet zusammen mit dem ak-

tuellen Vereinsbudget und der letzten

Jahresrechnung an die Gemeindever-
waltung Oberwil, Fachabteilung An-

lasse, Vereine, Freizeit, Hauptstrasse 24
4104 Oberwil, einzureichen. Zu spét

1

eingereichte Gesuche kdnnen nicht be-

riicksichtigt werden.

Der Gemeinderat entscheidet je-

weils iber die Aufnahme und die Hohe

der Beitrage aufgrund der eingegange-

nen Gesuche. Wichtig: Die Beitrdge

sind zweckgebunden, d. h. die Organi-

sationen werden auf den Wegfall
des Automatismus bei der Ausrichtung
von Gemeindebeitragen ohne konkrete

Zweckbestimmung hingewiesen. Ein-
mal gesprochene Unterstiitzungsbei-
trage stellen kein Prajudiz fiir zukiinf-

tige Anspriiche dar und die Gesuche

missen folglich jahrlich neu einge-

reicht werden. Fiir Fragen steht lhnen
Frau Mireille Frabotta, Verantwortliche
Anlasse, Vereine, Freizeit, Telefon 061
405 43 31, E-Mail: mireille.frabotta@
oberwil.bl.ch, gerne zur Verfiigung.
Gemeindeverwaltung

VEREINE

SPIELWERKSTATT DER SPIELGRUPPE SCHNAGGEHUSLI

Der Osterhase im Oberwiler Wald

Wir hofften zwar,
aber  zweifelten
auch, ob er es
schaffen  wiirde:
Kommt der Oster-
hase bis zu unse-
rem Platz im
Wald? Er kam! Beim Klettern, Bachli
stauen, auf einem Baumstamm reiten,
Matschrutschbahn runterrutschen und
Zniini essen vergassen wir ihn fast. Als
wir dann aber zu unseren gebastelten
Osterhasen zurlickkehrten, entdeckten
wir, dass der Osterhase fiir jedes Kind
etwas dagelassen hatte. Er huschte
wahrscheinlich schnell weiter — von den
Schnaggehdisli-Kindern im Wald zu den
Schnagge-Kindern in Oberwil.

Unsere Waldwerkstatt der Spiel-
gruppe Schndggehisli hat ab August
2021 wieder freie Platze: Jeden Freitag-
morgen treffen wir uns um 8.30 Uhr beim
Gliggelchriitz und erleben einen tollen
Morgen im Wald.

Informationen zu unserer Waldspiel-
gruppe erhalten Sie auf unserer Home-
page www.swso.ch oder direkt bei uns in
der Spielgruppe, denn an den Tagen von
Montag bis Donnerstag treffen wir uns
drinnen in der Spielwerkstatt der Spiel-
gruppe Schnaggehdisli.

VERANSTALTUNGS-

KALENDER

16. April

Vernissage: zwei Kunst-
schaffende, eine Synergie
17-21 Uhr, Kulturzentrum,
Miihlegasse 3

Christina Ibrahim

16.-25. April
Ausstellung: zwei Kunst-
schaffende, eine Synergie

Kulturzentrum, Mihlegasse 3
Christina Ibrahim

Dieser Veranstaltungskalender
gilt vorbehdltlich allfilliger
behérdlicher Einschrdnkungen
im Zusammenhang mit dem
Coronavirus. Informieren Sie sich
jeweils kurz vor einem Anlass
direkt beim Veranstalter iiber
die Durchfiihrung.

LESERBRIEF

Take-away bei Corona

Die Locanda Antonio Carbone macht her-
vorragende italienische Men(is zum Mit-
nehmen. So standen wir an einem Wo-
chentag vor dem Carbone und warteten
espressotrinkend vor dem Lokal auf un-
ser warmes Essen.

Dann ist die Kantonspolizei vorge-
fahren. Der eine ging zu Antonio Car-
bone, der andere erklarte sich uns.

Nicht seien sie vorgefahren und hat-
ten uns gesehen, sondern eine Frau hatte
angerufen, dass vor dem Carbone konsu-
miert wiirde. Da mussten sie halt kom-
men und zum Rechten sehen. Er war nett
und freundlich. So fragen wir uns, in was
fiir einem Land leben wir?

Siuation am Sonntag in Mariastein
vor dem Kloster. Dutzende von Menschen
sassen auf Stiihlen und konsumierten
Speis und Trank. Anstelle der Polizei war
man von guten Engeln iiberwacht und
nicht von neidischen Menschen. Und die
Stimmung war sehr friedlich.

Mit Corona hat man auch viele
Angste geschiirt. Nun wéchst Neid und
Eifersucht vermehrt. Wohl sind das zwei
Untugenden, die leider in vielen Men-
schen verankert sind.

Schade, traurig, ist die Depression
und Einsamkeit die bessere Losung? Man
sucht ja nur etwas sozialen Kontakt.

Dazu kommt, dass Antonio Carbone
unermdlich, fleissig und mit viel Kreati-
vitdt und Engagement ums Uberleben
kdmpft.

Sylvia Roulin und
J6rg Schneider, Oberwil

REKLAME

KIFA

pflegt & entlastet

Schenken Sie mit Ihrer
Spende Lebensqualitiit.

Wir pflegen schwer pflegebedirftige
Kinder und Jugendliche und entlasten
deren Familien im Alltag.

stiftung-kifa.ch

1EWQ,
k7 A
Spendenkonto: AKB 50-6-9 §Q\/§
IBAN CH16 0076 1016 0908 1468 2 “ayl™

www.sporthilfe.ch
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«Wir essen viel zu oft aus Frust und Langeweile»

Es war am 18. Marz, als ich ein E-Mail erhielt, das so begann:
«Mein Name ist Daniela Bodmer. Ich komme urspriinglich aus
Miinchen, lebe aber seit vielen Jahren in Oberwil und lese im-
mer gerne den BiBo.» Und die restlichen gut 25 Zeilen «fessel-
ten» mich, weil hinter dem Schreiben eine Frau steht, die viel
erlebt und noch mehr zu bieten/sagen hat.

Mit Baujahr 1961 und als Sportinteressierter sowie Sportjournalist
dammerte es mir sofort, dass sich hinter dem Namen «Daniela
Bodmer» ein einstiges Tenniswunderkind verbirgt, dem man eine Kar-
riere a la Steffi Graf voraussagte. Im folgenden Interview steht jedoch
nicht der «Weisse Sport» im Fokus, sondern etwas, das viele junge
Frauen (weniger die Jungs) ereilt.

BiBo: Diirfen wir ein paar Eckdaten zu Ihrer Person und den
beruflichen Werdegang erfahren?
Daniela Bodmer: Ich wurde 1973 in Miinchen
geboren. Von 1987 bis 1995 war ich Tennis-
profi, danach war ich bis 1999 WTA-Tour-
Coach.Von 2008 bis 2020 war ich Head Coach
im Tennisclub BIZ (Bottmingen).
Meine Berufsausbildung: 1998 bis 1999: Aus-
bildung als Heilpraktikerin fiir Psychotherapie
(HPG) — 2000 bis 2002: Overcoming Overea-
ting-Ausbildung in New York — 2017 bis 2021:
Ausbildung Feldenkrais Bewusstheit durch Be-
wegung. Von 2002 bis 2008 war ich in der Overcoming Overeating
Praxis in Miinchen tatig. Ab 2009 bis 2014 arbeitete ich in Basel in der
Praxis von Dr. Marz Herz (gliicklich Abnehmen mit Kindern). Seit 2021
erfolgte die Wiederaufnahme der Praxis «Uberessen-Uberwinden» in
Therwil.

Essen tun wir in der Regel taglich (teils mehrmals). Sie litten als
Kind/Jugendliche an Essstérungen (Bulimie). Kénnen oder wol-
len Sie uns verraten, wo die Ursachen fiir Essstérungen liegen?
Essstorungen sind multifaktoriell bedingt und haben somit nie nur

eine Ursache. Die Suche danach ist dennoch notwendig fiir die Gene-
sung des Betroffenen, um die Entstehung der Erkrankung zu verstehen

und um beeinflusshare Faktoren positiv zu verandern. Mdgliche Aus-
[6ser sind: Biologische Ursachen, wie zum Beispiel genetische Disposi-
tion; individuelle Ursachen, wie geringes Selbstwertgefiihl, hoher Per-
fektionismus, Schwierigkeiten bei Stressbewéltigung; familiare Ursa-
chen wie das Fehlen positiver Vorbilder in Bezug auf Essverhalten oder

Figur, Ubernahme von zu viel Verantwortung (zum Beispiel alleinerzie-
hend nach Scheidung), fehlende Streitkultur; soziokulturelle Ursachen

wie vorherrschende Schénheitsideale, Vergleich unter Gleichaltrigen,
Mobbing oder negative Kommentare und Lebensmittel, die siichtig

machen.

Als Betroffene war ich nicht in der Lage, die Ursachen meiner Ess-
storung selbst zu erkennen und zu bekampfen. Heute weiss ich genau,
woran es damals gelegen hat: Als ehemaliges Tenniswunderkind war
der Druck fiir mich einfach zu gross. Meine Eltern hatten als Gastro-
nomen nicht die finanzielle Freiheit, um mich bei meinem Sport zu

begleiten. Ich war immer von meinen Sponsoren und dem Tennisver-
band abhédngig.Ab meinem 12. Lebensjahr war ich standig auf Tour, oft
alleine und ohne Elternhaus.

Sie waren schon in sehr jungen Jahren Tennisprofi und schafften
es bis zur WTA-Nummer 200. Gegen welche Weltgrédssen haben
Sie gespielt?

Ich hatte die Ehre, mit der Serbin und Welthummer 1 Monica Seles zu
spielen; aber auch mit Barbara Rittner, Anke Huber (beide Deutsch-
land), Brenda Schultz (USA), lva Majoli (Kroatien) und der Osterreiche-
rin Barbara Schett habe ich mich duelliert. Nach meiner WTA-Laufbahn
spielte ich noch einige Jahre in der 1. Bundesliga der Frauen.

Zuriick in die Gegenwart: Die Pandemie ist allgegenwartig.
Haben Homeoffice, méglicher Jobverlust und Existenzédngste
denn direkte Auswirkungen/Folgen auf unser Essverhalten?

Es gilt nicht fir alle, aber fiir einige von uns hat die Pandemie ganz
sicher die Wirkung eines Brandbeschleunigers. Sehen Sie: Sich zu liber-
essen wirkt auf den ersten Blick destruktiv, ist aber immer eine Art von
Hilfeschrei und Versuch zur Selbsthilfe zugleich.

Sie haben ein Programm mit dem Titel «Uberessen iiberwinden»
entwickelt. Kénnen Sie uns hierzu mehr sagen?

Fur Nicht-Betroffene ist es kaum nachzuvollziehen, wie schwer der
Kreislauf einer Essstérung zu durchbrechen ist. Essstérungen sind eine
Sucht. Der Unterschied zu Zigaretten oder Alkohol aber ist, dass wir —

auch wenn es enorme Anstrengungen abverlangt — darauf verzichten

kénnen und missen. Beim Essen geht das nicht, denn es ist ein physio-

logisches Grundbediirfnis. Ausserdem ist nicht das Essen an sich das

Problem, sondern unsere Einstellung dazu. Das Uberessen-Uberwin-

den-Programm verandert diese Einstellung in drei Schritten:

o Selbstbefreiung: Zunachst werden Sie auf eine intuitive respektive
bedarfsorientierte Ernahrung eingestimmt. Dazu ist es wichtig, sich
erstmal von der vorherrschenden Diatkultur loszusagen sowie Frie-
den mit lhrem Essverhalten und Ihrer Figur zu schliessen.

o Selbsternahrung: Hier lernen Sie, wie Sie sich aus Ihrem Drang, zu
Uberessen, formlich herausessen kdnnen. Denn der Schliissel zur
Gesundung von Ihrem Essproblem liegt im Essen selbst. Zusatzlich
beschaftigen wir uns mit all Ihren Fragen und Bedenken zum Thema
intuitives Essen.

o Selbstkompetenz: Wahrend der dritten Phase lernen Sie sich noch
ein wenig besser kennen. Wir veranschaulichen, wie Sie etwas, das
Sie einmal als negatives Verhalten — «lhren grossen Appetit» —
gedacht haben, in ein positives Verhalten verwandeln konnen.
Auf meiner Webseite steht ein Biichlein kostenfrei zum Download
bereit, in dem die Philosophie von Uberessen-Uberwinden etwas
praziser erklart wird.

Stimmen Sie der These zu, dass Ubergewicht lingst eine Art
«Volkskrankheit» geworden ist? Ist — als Beispiel — «Junkfood»
mitunter ein (Haupt-)Grund dafiir?

Natirlich! Und das weltweit. Junkfood per se hat nichts Schlechtes,
wenn man hin und wieder mal dazu greift, aber wir greifen permanent
zu Convenience-Food. Das sind Lebensmittel, die sehr oft mehr als
30 Zusatzstoffe aufweisen — wie soll das noch gesund sein? Es ist
heute leider bei vielen Menschen die Ausnahme, mal einen Apfel zu
geniessen, einfach Wasser zu trinken oder nur dann zu essen, wenn sie
wirklich physiologischen Hunger verspiiren. Wir essen viel zu oft aus
Frust und Langeweile oder um gesellschaftliche Pflichten zu erfiillen
und haben vergessen, auf die Bedirfnisse unserer Kérper zu hdren.

Sie wohnten einst in Bottmingen, nun sind Sie in Oberwil wohn-
haft und haben in Therwil Ihr eigenes Geschéft eréffnet — wie

wiirden Sie einem Ortsfremden das «BiBo-Land» beschreiben/
schildern?

Das einzigartige «BiBo-Land» liegt sehr nah und stidlich von Basel und

ist mit sehr vielen sonnigen Tage gesegnet. Die Menschen in diesem

Tal sind sehr aufgeschlossen und hilfsbereit. Sie lassen einen sehr bald

spiiren, dass man auch als «Fremder» (Auswartiger) hier willkommen

ist. Im Birsig- und Leimental lasst sich das ruhige Dorfleben genies-
sen — und man ist doch komplett auf den neusten Stand.

Es ist mir ein Anliegen, Frau Bodmer (vielen Dank, Daniela) fiir dieses
profunde Interview, zu einer Thematik, welche oft tabuisiert wird,
herzlichst zu danken. Wiirde ich Tennis spielen, wiirde ich Frau Bodmer
fiir ein Mixed-Doppel bitten ... und die Hoffnung bleibt, dass irgend-
wann im Laufe der néchsten Zeit ein «kaffele» in einer der Oberwiler
oder Therwiler Gastronomiestatten moglich sein wird.

Georges Kiing

REKLAME

DIES UND DAS

GEWERBE OBERWIL

ROSSLIRYTTI KINDER- UND
JUGENDKLEIDERBORSE

Saison eroffnet
Liebe Kundschaft

Ein neuer Wylaade im Ortskern

N
% Schweizer Berghilfe
Aide Suisse aux Montagnards

Aiuto Svizzero alla Montagna
Agid Svizzer per la Muntogna

PK 80-32443-2

Die Annahme neuer Kinderkleider/Spiel-
zeuge fiir die neue Saison ist er6ffnet!
Kommen Sie doch vorbei und holen Sie
die entsprechenden Etiketten und Klebe-
etiketten fiir Kleider und Spielsachen ab
oder melden Sie sich unter E-Mail: info@
roesslirytti.ch. Die neuen Instruktionen
beziiglich Annahme der Sommerartikel
kénnen unter www.roesslirytti.ch her-
untergeladen werden. Winterartikel ab-
holen! Wir bitten alle Kundinnen und
Kunden, ihre nicht verkauften Winterarti-
kel so rasch wie mdglich abzuholen.

Vorankiindigung:
Am Auffahrtswochenende, Donnerstag,
13., und Samstag, 15. Mai, sowie am
Pfingstwochenende, Samstag, 22., und
Montag, 24. Mai, bleibt die Borse ge-
schlossen. Es gelten weiterhin Masken-
pflicht, sowie die lblich geltenden Hygi-
ene- und Abstandsvorschriften/Aufhalten
von zwei Personen im Raum.

Wir freuen uns, Sie personlich be-
grissen zu diirfen.  [hr Résslirytti-Team

Kinderkleiderborse Rosslirytti
Bahnhofstrasse 6, 4104 Oberwil
E-Mail: info@roesslirytti.ch
www.roesslirytti.ch, Tel. 061 403 01 40

Es war am 12. Mérz 2020, als Christian
Kern und Iwan Schweizer in Bottmingen
(beim Kreisel) einen kleinen, aber fei-
nen Weinladen (Wylaade) erdffneten.
Drei Tage spater erfolgte der erste Lock-
down. Und seitdem ist fir die Gastro-
nomie, aber auch fiir sehr viele KMUs,
nichts mehr so wie friiher.

Christian Kern ist Oberwiler, war Ex-
Spitzensportler (Rollhockey) und ein Voll-
blut-Gewerbler. Sein Geschaftspartner
ist ein renommierter Weinkenner — und
allen Widerwartiggkeiten zum Trotz: Fiir
viele Menschen ist ein feiner Tropfen Re-
bensaft mehr als «nur» trinken — es ist
Genuss, Kulinarik, ja eine Lebensphilo-
sophie.

Und Oberwil darf sich freuen — seit
dem 1. April (und das ist mitunter kein
Aprilscherz) haben die Herren Kern und

Schweizer an der Hauptstrasse 31, im
Herzen des «Schnéggedorfes», ihre
neue Lokalitat eroffnet. Eine grossere
Ladenflache, noch grdssere Auswahl
und — was insbesondere viele Kunden
freut — mit Parkplatzen direkt neben
dem Laden. Die Eroffnung des Wylaade
Oberwil fand am 1. und 3. April 2021
statt. Wir waren an diesem Ostersams-
tag, der korrekt aber Karsamstag heisst
vor Ort. Und trafen viele bekannte Ge-
sichter aus dem ganzen Leimental an
(siehe auch unsere Zweitchronik im re-
daktionellen Teil von Therwil). «Unser
Angebot soll nicht nur das Angebot im
Dorf selbst bereichern, sondern wir
mochten auch weiterhin mit dem be-
wahrten Konzept von <komm als Inter-
essent, werde Gast und gehe als Freund»
iiberzeugen», so Christian Kern.

Der BiBo konnte sich, natirlich un-
ter Beachtung samtlicher Schutzmass-
nahmen, vom grossen Angebot (mit
vielen bei uns unbekannten Weinen,
die Trouvailles sind) (berzeugen. Wir
trafen alt Birgerratsprasident Werner
Rufi an, der mit «Chris» Kern posierte.
Iwan Schweitzer ist ein absoluter Wein-
kenner — mit Fachwissen, und doch ver-
standlich, wird er die immer grosser
werdende Kundschaft beraten.

Und es ist ein starkes Zeichen, dass
gerade in diesen so schweren Zeiten,
wo viele Gewerbetreibende akut um
ihre Existenz bangen, Gewerbler wie
Kern und Schweizer innovativ-kreativ
eine neue Lokalitat er6ffnen und damit
zeigen: Wir sind und bleiben optimis-
tisch. Sie doch auch?

Georges Kiing
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IMMOBILIEN / EMPFEHLUNGEN
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lhr Partner rund um lhre Immobilie

S
RIDOMAS

Bewirtschaftung und Verkauf
Seewenweg 6 4153 Reinach Tel. 061 711 18 44 www.ridoma.ch
g

Seit Uber 40 Jahren:
Erfolgreicher Immobilienverkauf
dank Kompetenz, Erfahrung,

Vertrauen und Leidenschaft!

r trimag

UMZUGE ¢ MULDEN

BASEL 0617113838
ZURICH 044 9101111
www.jost-transport.ch

JOST TRANSPORT AG

061 225 50 50
www.trimag.ch

Wir vermieten ab 1. Juni 2021
in ruhigem und gepflegtem Mehr-
familienhaus am Lohweg in Ettingen:

220094

3-Zimmer-Wohnung, 70 m?2
Fr. 1'190.—, NK Fr. 200.-

Die Wohnung verfigt iGber eine
moderne Kiche mit Glaskeramikherd
und Geschirrspilmaschine sowie
einen Balkon.

ALFRED GSCHWIND ARCHITEKT AG
|
Telefon: 061 721 48 48* 4106 Therwil
Infos unter: www.gschwind-architekt.ch

Per 1. Mai 2021 vermieten wir
in Binningen, Parkstrasse 13,
nahe OV, Schloss Binningen eine

3-Zi-Wohnung in 1.0G

ca. 63 m2, mit Balkon.

Neu modern renoviert, in Altbau,
Kiache mit Geschirrspiler.

Miete Fr. 1500.— + NK Fr. 190.—
Kontakt, Besichtigung

Tel. 061 421 54 71

222364

Zu vermieten nach Vereinbarung

4106 Therwil BL
4.5-Zimmer-Duplexwohnung,

ca.118m2

mit 2 Balkone, WM&TB mit Blick ins Griine. Viel
Platz fiir Ihre Familie. Autobahnanbindung J18in
unmittelbarer Néhe.

EHP + AAP konnen dazu gemietet werden.

Mietpreis Netto: CHF 1'850.00

TEAM
LINDENBERGER
IMMOBILIEN

O

Immobilienverkauf

» Hohe Kundenzufriedenheit
« Honorar nur bei Erfolg
« All inclusive-Paket

team-lindenberger.ch

[@o

Wir suchen in Basel
und Umgebung

EFH oder Bauland

Telefon 079 415 32 03

4104 Oberwil, Miihlegasse 2
3.5-Zimmer-Wohnung, ca. 85m2

Helle Wohnung mit Balkon an zentraler Lage.
Bus und Tramverbindung in unmittelbare néhe.
EHP kénnen dazu gemietet werden.

Mietpreis Netto: CHF 1680.00

4105 Biel-Benken BL, Leymenstrasse 7
2.5-Zimmer-Dachwohnung, ca. 77m2
mit 2 Balkone, WM&TB mit Blick ins Griine.
Wunderschoéne weitsicht mit neuer Kiiche.
EHP + AAP kénnen dazu gemietet werden.

Mietpreis Netto: CHF 1'695.00

06140510 90

personlich, schnell und professionell

WAaSER

® EnTSORGUNG

& MULDEN

VERLAG UND REDAKTION

£= UMZUGE
u TRANSPORTE

s KRANARBEITEN
—

Zugelwagen, Mébellifte, M&bellager,
amm Umzugskart., kostenlose Offerte,
Kranwagen, Tieflader, 16t Stapler

‘ 4153 Reinach  +41 61 711 83 54

4244 Roschenz BL, Oberdorfstr. 41

1.5/ 3.5 und 4.5 Zimmer-Wohnungen
super helle Wohnungen im léndlichen

Roschenz. Grosser Balkon und grosser Garten zur
Mitbenutzung. AAP und EHP verfiigbar.

Mietpreis Netto: CHF 870.00-1'790.00

Weiter Auskiinfte unter:
Tel: 061 731 17 76 / info@witroimmo.ch

221891

In kleinem MFH an ruhiger, sonniger Wir verkaufen lhre Immobilie

Lage in Ettingen, vermieten wir

ab 1. Juli 2021
4'>-Zimmer-Wohnung, 1.0G
Fr. 1490.—, NK Fr. 240.-

Wohnfléche netto 85 m2, Balkon é m2
Moderne Kiiche, Bad und sep. WC

ALFRED GSCHWIND ARCHITEKT AG

223675

Seit tber 20 Jahren in der Region: Ihr diskreter und
kompetenter Partner.

- kostenlose Bewertung Ihrer Immobilie

- Honorar auf reiner Erfolgsbasis

- Kauf von Immobilien, Bauland, Neubauentwicklung

061 303 86 86

www.top-immo.ch info@top-immo.ch

Telefon: 061 721 48 48* 4106 Therwil
Infos unter: www.gschwind-architekt.ch

www.bibo.ch
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Stetes Inserieren bringt Erfolg!

AG

) U. Baumann AG

A Haushaltapparate + Kiichen-Paradies

[
\J Electrolux e Miele e Siemens e V-Zug
se hmld Schulthess e BORA e KH System Mabel

Ausstellung in Biel-Benken
Kiichen & Haushaltapparate

Bei uns erhalten
Sie nicht nur
Kiichen.

Wir liefern auch
Haushaltapparate.
Markenneutral und

zu fairen Preisen.

Schmid Schreinerei + Kiichenbau AG || ;/Z1 0TS LT ELTT T
Therwilerstrasse 55 | 4105 Biel-Benken Austausch, Sanierung und Neubau von
0617217080 | info@schmid-kuechenbau.ch TR BT ELET RG] B

www.schmid-kuechenbau.ch

Mihlemattstrasse 25/28
4104 Oberwil

Tel. 061 405 11 66
www.baumannoberwil.ch
www.baumann-shop.ch

Filiale Breitenbach
Passwangstrasse 3
4226 Breitenbach
Tel. 061 783 72 72

Die mit de
roote Auto!

=

oy

INSTA Industrie & Handels AG
Miihlemattstrasse 28, 2. 0G
4104 Oberwil

insta@insta.ch

n

"

WWW.INSTA.CH

Amtliches Publikationsorgan der Gemeinden Bottmingen, Oberwil,
Therwil und Ettingen. Zudem Anzeiger in Binningen, Biel-Benken,

Battwil, Witterswil, Fliih, Rodersdorf, Hofstetten, Mariastein, Metzerlen,
Dittingen, Blauen, Burg im Leimental und Kleinlitzel.

Erscheint: wochentlich donnerstags, 51-mal
Auflage: 22 384 Ex. (WEMF-beglaubigt 2020)

Adresse: Birsigtal-Bote, Greifengasse 11, 4058 Basel
Telefon 061 264 64 34, E-Mail: redaktion@bibo.ch, www.bibo.ch

Verlag: Cratander AG, 4055 Basel, Verlagsleitung: Stephan Riidistihli

Chef-Redaktor: Georges Kiing (ki)
Disposition/Gemeindeseiten: Christian Rauch

Produktion: Friedrich Reinhardt AG, 4001 Basel, www.reinhardt.ch

Eingesandte Leserbriefe und Texte/Bilder: Umfang von Texten
max. 1750 Zeichen, inkl. Leerschlage (etwa 35 Zeilen). Alle nicht
namentlich gekennzeichneten Bilder wurden zur Verfiigung gestellt.

Redaktionsschluss fiir Text: Montag 12 Uhr
Anderungen bei Feiertagen moglich.

INSERATE

Anzeigenverwaltung:
CH Regionalmedien AG, Birsigtal Bote

Haushaltapparate: Qualitativ hochwertige
Fabrikate zu fairen Preisen

Zwei Fachgeschafte unter einem Dach in Oberwil
mit grossen Ausstellungen

Einbaukiichen: Wir organisieren den
gesamten Kiichenumbau
Badezimmer: Professionelle Beratung und
Markenprodukte zu Top-Preisen
KWC®, LAUFEN®, SIMILOR®, ARWA®, FRAMO®,
Schneider®, Sidler®, DURAVIT®, Keller®, Geberit®, etc.
Offnungszeiten:
Mo -Fr  9:00-12:00/13:00-18:15 Uhr Mo-Fr  9:00-12:00/13:00-18:15 Uhr
Sa 9:00 - 12:00 Uhr Sa 9:00 - 13:00 Uhr

Ermitagestr. 13, 4144 Arlesheim, Tel. 061 706 20 20, inserate@bibo.ch
Marco Dietz (Leiter Verkauf), Markus Wiirsch (Key Account Manager)

Inseratepreise:

Fr.—.89 schwarz-weiss / Fr. 1.12 farbig jeweils pro einspaltigen Millimeter

TITELSEITE: Fr. 1.27 schwarz-weiss, Fr. 1.62 frabig jeweils pro
einspaltigen Millimeter (nur gerade Spaltenzahl méglich)

Inserate-Kombinationen:

BIRS-KOMBI: BiBo mit «Wochenblatt fiir Birseck und Dorneck» und
«Wochenblatt fiir Schwarzbubenland und Laufental»

(Auflage 2020: 76 086 Ex.).

RING-KOMBI: BiBo mit «Allschwiler Wochenblatt», «Birsfelder Anzeiger,
«Muttenzer & Prattler Anzeiger», «Riehener Zeitung» und «Wochenblatt
fiir Birseck und Dorneck» (Auflage 2020: 110317 Ex.).

ANZEIGERKOMBI 31: grésstmogliche Haushaltsabdeckung in der Nord-

westschweiz (Auflage 2020: 203 267 Ex.).

Anzeigenschluss: Montag 16 Uhr. Anderungen bei Feiertagen méglich.

VERANTWORTUNG, HAFTUNG, RECHTE

Fir den Inhalt der redaktionellen Beitrdge sowie fiir die abgedruckten
Zusendungen (bernehmen die Einwohnergemeinden keine Verantwor-
tung. Fiir eingesandte Texte und Bilder iibernimmt der Verlag in keinem
Fall die Verantwortung bzw. Haftung. Namentlich gekennzeichnete Bei-
trage miissen nicht die Meinung der Redaktion wiedergeben. Es besteht
kein Recht auf die Publikation von Leserbriefen und unverlangt einge-
sandten Texten und Bildern. Die Redaktion behalt sich Anderungen, Kiir-
zungen und Platzierung von Beitragen, Bildern und Leserbriefen vor.

HAUSHALTAPPARATE
Verkaufsfliche 500 m?

BADEZIMMEREINRICHTUNGEN

Ausstellungsflache 500 m?

EINBAUKUCHEN
Ausstellungsfliche 530 m2
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KURSE

ELTERNBILDUNG
LEIMENTAL

@ Es hat
noch freie

=mesre Kursplatze:

Topfern fiir Kinder

Kursort: Oberwil. Datum: Kurs 1: Don-
nerstag, 15. April und 22. April, 14-16 Uhr.
Datum: Kurs 2: Samstag, 17. und 24. April,
9-11 Uhr. Kosten: Fr. 90.—/Fr. 100.— (inkl.
Material, Brennen und z'Vieri). Ansprech-
person: Nicole Winkler, Tel. 061 601 49 97,
E-Mail: winkler@ebil.ch.

Inline Skating

Kinder und Jugendliche ab 7 Jahren

Man lernt Falltechniken, treten, rollen,
bremsen, Kurven fahren, Hindernisse
umfahren und (ibersetzen. Kurs fir An-
fanger (A) und Fortgeschrittene (B) De-
tails sieche www.ebil.ch. Kursort:Binnin-
gen. Datum: Samstag, 17. April. Kurs A:
9-10.30 Uhr / Kurs B: 10.45-12.15 Uhr
Ausweichdatum: Samstag, 8. Mai. Kurs
A: 13-14.30 Uhr / Kurs B: 14.45-16.15
Uhr. Kosten: Fr. 15.—/Fr. 20.—. Ansprech-
person:Daniela Heldt, Tel. 061 481 18 27,
E-Mail: heldt@ebil.ch.

Was essen starke Jungs, was essen
fitte Madchen

Fir Jugendliche ab 12 Jahren

Mochtest du fit sein und dich wohl fih-
len? Wissen, wie du gesund essen und
trinken kannst? Welche Auswirkungen
Energydrinks, Chips usw. haben?
Kursort: Biel-Benken. Datum: Mitt-
woch, 26. Mai / 17-19 Uhr. Kosten:
Fr. 20.—/Fr. 25.—. Ansprechperson: Bri-
gitte Schmassmann, Tel. 061 721 56 01,
E-Mail: schmassmann@ebil.ch.

Selbstsicherheitstraining

Kinder 1.-3. Klasse der Primarschule

Das spielerische Erweitern der eigenen
verbalen und korperlichen Fahigkeit in
kritischen Situationen. Details siehe
https://www.ebil.ch/41-selbtsicherheits-
training/

Kursort: Therwil. Datum: Samstag, 1. Mai
und Sonntag, 2. Mai. Zeit: 1. Mai, morgens
Eltern/14-17 Uhr, Kinder, 2. Mai, 14—
16 Uhr, Kinder. Kosten: Fr. 250.—/Fr. 280.—.
Ansprechperson: Jenny Moser, Tel. 079
709 04 32, E-Mail: moser@ebil.ch. An-
meldeschluss: 15. April

Mehr Infos: www.ebil.ch

DIES UND DAS

ARZTLICHER
NOTFALLDIENST

Hinteres Leimental

(Oberwil, Therwil, Ettingen,
Biel-Benken, Battwil, Fliih,
Hofstetten, Witterswil, Mariastein,
Rodersdorf Metzerlen, Burg i.L.)

Bei Notfallen ausserhalb der regula-
ren Sprechstundenzeiten melden Sie
sich bitte zuerst bei lhrem Hausarzt.
Sollte dieser nicht erreichbar sein,
erfahren Sie iiber die Medizinische
Notrufzentrale unter der Telefon-
nummer 061 261 15 15, wer aktuell
fir den Notfalldienst zustandig ist.
In lebensbedrohlichen Situationen
alarmieren Sie direkt die Sanitat
unter der Telefonnummer 144.

REKLAME

Anpflanzen:
Viva Gartenbau
061 302 99 02

Severin Brenneisen, Heinz Gutjahr
www.viva-gartenbau.ch

seit 1998

Ankauf

von

Altgold

Schmuck/
Zahngold/Silber/
Besteck/Uhren/
Miinzen

in jeder Form und
Menge, Zustand
unwichtig.

Laden gedffnet:
Mo-Fr, 15.30-18.30 h
Sa 9.00-12.00 h

Ausweis mithehmen!

Tel. 061 463 18 60
Metobal GmbH
Prattelerstr. 25,

4132 Muttenz

Bettenhaus
Bella Luna

So lassen sich Fehlkaufe vermeiden !

Mit dem Liege-Simulator von Vitario konnen wir
ITHRE optimale Matratze zusammenstellen.
Matratzen von Vitario sind auch NACH Auslieferung
jederzeit verinderbar und konnen angepasst werden.

Lassen Sie sich von unserem geschulten
Fachpersonal «vermessen» und beraten.

Miihlemattstr. 27, 4104 Oberwil
Tram 10/ Bus 61+64 (Hiislimatt)
Parkplitze vor dem Haus

vom 09. - 24. April 2021
isch Huusmass bi uns in Oberwil

Offnungszeiten:
Mo-Fr: 9-12 Uhr / 13-18.30 Uhr
Samstag: 9-16 Uhr

iInterGGA

‘lll’

Ein konigliches Angebot

fuirs Baselbiet.

intergga.ch

Internet

zu allen Quickline-Abos

QUICK)LINE

‘ interGGA

Aktuelle Blcher aus dem Friedrich Reinhardt Verlag

www.reinhardt.ch
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ROMISCH-KATHOLISCHE
KIRCHGEMEINDE
ETTINGEN

BERICHT

Palmsonntagsgottesdienst

Am 28. Mérz fand der traditionelle, auf-
grund von Corona leider eingeschrénkte
Palmsonntagsgottesdienst statt. Unter
der Regie von Annekathy de Pretto und
Niggi Kimmerli wirkten auch unsere
Erstkommunikanten mit. Zwar konnten
ihre Aktivitaten aufgrund der aktuellen
Situation und dem Sicherheitskonzept
nicht wie dblich bestaunt werden. Den-
noch erfiillten sie das Kerzliléschen im
Zusammenhang mit der Ostergeschichte
mit grosser Freude und Engagement.

In der Hoffnung, dass wir 2022 wie-
der in gewohntem Rahmen feiern diirfen,
freuen wir uns bereits heute auf den
nachsten Palmsonntagsgottesdienst.

Niggi Kimmerli

VERANSTALTUNG

Barmherzigkeitssonntag
11. April, 15 bis 16.15 Uhr

Sie sind herzlich eingeladen zur Feier des
Barmherzigkeitssonntags in der Kath.
Kirche St. Peter und Paul in Oberwil:
Aussetzung des Allerheiligsten Altarsak-
ramentes, Beten und Meditieren des Ro-
senkranzes zur gottlichen Barmherzig-
keit, Gebete und Lieder, Beichtgelegen-
heit wahrend der ganzen Feier. Entspre-
chende Flyer liegen in unserer Kirche
zum Mitnehmen auf.

REKLAME

Machen Sie Traume wahr!

Die Stiftung Kinderhilfe
Sternschnuppe erfullt Herzens-
wunsche von Kindern mit einer
Krankheit, Behinderung oder
schweren Verletzung.

Herzlichen Dank
fiir Ihre Spende!

CH47 0900 0000 8002 0400 1
www.sternschnuppe.ch

ROMISCH-KATHOLISCHE KIRCHGEMEINDE

THERWIL/BIEL-BENKEN

P =

PFARREI ST. STEPHAN
THERWIL
BIEL-BENKEN

VERANSTALTUNGEN UND
GOTTESDIENSTE

«Was ist denn eine Stern-
stunde?», fragte Momo -
Erstkommunion

23 Biel-Benkemer und Therwiler Kinder
freuen sich auf ihren grossen Tag.

e Samstag, 10. April, um 9 Uhr feiern:
Kilian Brunner, Jannis Brotzmann,
Alessio Castioni, Mathys Emmerth, Ni-
cola Grtler, Giulian Lazzara und Timo-
thy Speck

e Samstag, 10.April, um 11 Uhr feiern:
Andrea Bravo Noguera, Lionel Feubli,
Emily Jones, Nino Paracchini, Allyson
Postizzi, Sofia Sarmiento und Mattia
Simeone

e Sonntag, 11.April, um 9 Uhr feiern:
Fay Buda, Tiago Donatiello, Sebastian
Knechtle, Luca Redondo und Roos
Stegeman

e Sonntag, 11.April, um 11 Uhr feiern:
Carl Bochow, Luis-Andrin Morellini,
Lara Miiller und Joel Baur

Das Seelsorgeteam und die ganze Pfarrei
St. Stephan wiinschen allen Kommunion-
kindern und ihren Familien einen frohen
und unvergesslich schonen Tag.

Silvia Sahli und Elke Kreiselmeyer

Kirche geschlossen

Die Kirche bleibt von Samstag, 10. April,
um 12 Uhr bis Sonntag, 11. April, um
16.30 Uhr zur Sicherheit geschlossen. In
dieser Zeit steht dort das Equipment fr
das Lifestreaming an den vier Festgottes-
diensten anldsslich der Erstkommunion.
Mit der Sommerzeit sind Kirche und St.
Anna-Kapelle jetzt dann wieder bis 20
Uhr gedffnet.

Wandergruppe
«fit und zwag»

«Bluescht-Wanderig» Freitag, 16. April,
von Biiren — Nuglar — Sichtern — Liestal
Anmeldung: erforderlich, bis spatestens
Montag, 12. April, da evtl. Teilnehmer-
zahl limitiert ist wegen Corona-Bestim-
mungen.

Schutzkonzept des BAG

e Wer sich nicht gesund fiihlt, kommt
bitte nicht mit.

¢ 1,5 m Abstand muss wahrend der gan-
zen Wanderung eingehalten werden,
auch beim Picknick

e Maske tragen, wenn das nicht moglich
ist

Abfahrt: Therwil Zentrum 8.52 Uhr mit

Bus Richtung Dornach bis Biiren (U-Abo

oder Tageskarte). Mittagessen: Restau-

rant Sichtern, wenn nach Corona-Be-

stimmungen moglich, sonst Picknick.

Wanderzeit: vormittags ca. 2% Stunden,

nachmittags ca. 45 Minuten, Stocke

empfehlenswert. Riickfahrt: ab Liestal

ca. 15 Uhr. Auskunft: Ruedi und Wally

Ryser, Telefon 061 721 38 65, E-Mail:

rwryser@intergga.ch.

«Das Leben ist schon» -
Maiandacht

Am Mittwoch, 5. Mai, feiern wir um
19.30 Uhr, Maiandacht in der Stephans-
kirche. Ich freue mich auf Sie.

Elke Kreiselmeyer

REKLAME

Seelsorgeteam beteiligt
sich am breiten testen
Baselland

Inzwischen werden alle Schulen unseres
Kantons wdchentlich mit einem sog.
«Spucktest» auf Covid-19 untersucht. Da
auch Betriebe und Institutionen sich be-
teiligen dirfen, hat sich das Seelsorge-
team angemeldet. Auch unsere Angeho-
rigen werden in Zukunft einmal pro Wo-
che mit getestet, mit insgesamt 20 Perso-
nen sind wir dabei — zu lhrer und zu
unserer Sicherheit.

Ralf und Elke Kreiselmeyer

20 Jahre Organist
in St. Stephan

Als der neunjahrige Ralph Stelzenmiiller
erstmals den Organisten seiner Heimat-
pfarrei fragte, ob er das Orgelspiel erler-
nen dirfe, erhielt er zur Antwort, die
Beine seien leider noch zu kurz. Sechs
Jahre spéter reichten dann die bereits
erworbenen Klavierkenntnisse und die
Beinlange aus.

Es begann eine eindriickliche Karri-
ere, die nach Stationen am Mozarteum
in Salzburg, an der Schola Cantorum
Basiliensis sowie zahlreichen Engage-
ments und internationalen Konzertrei-
sen den begnadeten Musiker schliesslich
auch in die Pfarrei St. Stephan flihrte,
wo er seine Tatigkeit am 1. Februar 2001
aufnahm. Gefragt, was ihn so friih an
der Orgel fasziniert habe, beschreibt er
die farbigen Klangfacetten, das enorme
dynamische Spektrum des Instruments
und erganzt: «Das Instrument be-
schrankt sich nicht auf Tasten und Pfei-
fen, der Kirchenraum ist Teil des Instru-
ments und fiir die Resonanz verantwort-
lich.» Sein Lieblingsstlick sei immer jenes,
das er gerade bearbeite, nur so konne er
dem Stiick auch kiinstlerisch gerecht
werden.

Die Pfarrei St. Stephan verdankt
Ralph Stelzenmiiller seit 20 Jahren und
immer wieder neu erhabene liturgische
Momente. Seine sorgféltige Musikaus-
wahl bereichert Osterndchte und Kinder-
gottesdienste gleichermassen, das Zu-
sammenspiel mit uns Seelsorger*innen
ist Uberaus bereichernd und unsere ge-
meinsame Leidenschaft, Gottesdienste
so zu gestalten, dass Menschen «den
Himmel offen sehen» — wie es auch un-
ser Kirchenpatron erfuhr — ist begli-
ckend. «Es ist einfach schdn, wenn der
Arbeitsplatz ein Ort ist, an dem man gern
Zeit verbringen mochte», bringt Ralph
Stelzenmiiller es selber auf den Punkt.
Dass dies noch manches Jahr so bleibe,
wiinschen wir unserem geschatzten Or-
ganisten und Chorleiter von Herzen und
gratulieren zum Jubildum.

Fiir Kirchenrat und Seelsorgeteam
Ralf und Elke Kreiselmeyer

Wir helfen Menschen, moglichst

lange selbstbestimmt zu leben.
Helfen Sie uns dabei. | prosenectute.ch | PC 87-500301-3

PRO
SENECTUTE

GEMEINSAM STARKER

KIRCHENZETTEL

BINNINGEN-BOTTMINGEN

www.kgbb.ch

Amtswoche vom 11. bis 17. April:
Pfarrerin Gudrun Sidonie Otto, Tel. 079 897 60 12

Sonntag, 11. April
9.30 Kirche Bottmingen, KiTaKi-Gottesdienst;
Stv. Pfarrer Gernot Mayer, Dieter
Wagner, KiTaKi Team; Gottesdienst
auch mit Audio-Livestreaming unter
Telefon 061 533 75 15 oder
www.kgbb.ch/gottesdienst-streaming

10.45 Kirche Bottmingen, KiTaKi-Gottesdienst;
Stv. Pfarrer Gernot Mayer, Dieter
Wagner, KiTaKi Team; Gottesdienst
auch mit Audio-Livestreaming unter
Telefon 061 533 75 15 oder
www.kgbb.ch/gottesdienst-streaming

Montag, 12. April
9.00 ab Haustiir, Walk und Talk — Spaziergang;

Pfarrerin Gudrun Sidonie Otto; jeden
Montag bietet Pfarrerin Gudrun Sidonie
Otto einen individuellen gemeinsamen
Spaziergang zum Austausch und
Kennenlernen an. Melden Sie sich gern
telefonisch an unter 079 897 60 12.

Freitag, 16. April
18.00 Kirche Bottmingen, Jugendtreff;
Sozialdiakon Tobias Schmitt

Samstag, 17. April
10.30 APH Drei Linden, Oberwil, Gottesdienst;
Stv. Pfarrer Fritz Ehrensperger

Angepasste Offnungszeiten der Verwaltung,
Schafmattweg 60, Binningen

Schalter: Di und Mi von 10 bis 12 Uhr.
Telefonisch erreichbar Mo—Fr, 10—12 Uhr, Di und
Mi, 10-12 Uhr und 14-16.30 Uhr.

Tel. 061 425 70 50, E-Mail: sekretariat@kgbb.ch

Kirchenpflege Prasident:
Urs Tester, Schafmattweg 60, 4102 Binningen

Pfarrpersonen:

Tom Myhre, Telefon 061 421 21 28

Gudrun Sidonie Otto, Telefon 061 421 00 53
Gernot Mayer, Telefon 079 637 33 65
Regine Munz, Telefon 061 681 03 76

Fritz Ehrensperger, Telefon 079 380 80 51
Sozialdiakonie:

Tabitha Urech, Tel. 079 137 65 17

Nicole Malli, Sozialdiakonin, Tel. 079 822 17 74
Jugendarbeit:

Tobias Schmitt Sozialdiakon i.A.,

Tel. 079 929 83 10

REFORMIERTE KIRCHGEMEINDE
OBERWIL-THERWIL-ETTINGEN

www.ref-kirche-ote.ch
E-Mail: info@ref-kirche-ote.ch

Sonntag, 11. April
10.30 Kirche Oberwil
Gottesdienst Pfarrerin Lea Meier

Mittwoch, 14. April

19.00 kath. Kirche Oberwil
Okum. Gottesdienst mit Abendmahl,
Pfarrerin Cristina Policante

Kollekte: oeku Kirche und Umwelt

Veranstaltungen der Reformierten
Kirchgemeinde Oberwil-Therwil-Ettingen

Die wéchentlichen Veranstaltungen der
Reformierten Kirchgemeinde Oberwil-Ther-
wil-Ettingen finden noch nicht alle statt.
Bitte konsultieren Sie unsere Webseite.

Dienstag, 13. April
Offene Tiiren und Gespréachsangebot:
10-11 Uhr, Kirche Therwil

Offene Tiiren und Gespréachsangebot:
10-11 Uhr, Rekizet Ettingen

Roundabout:
17-18.30 Uhr, Gliggel Therwil

Mittwoch, 14. April

online Giiggelchorli:

14.30-16.30 Uhr, Giiggel Therwil
Donnerstag, 15. April

Ménner Bibelzmorge und online Bibelzmorge:
9.30-12 Uhr, Giiggel Therwil/zu Hause am PC
Kindernachmittag Wald Oberwil:

14-17 Uhr, Kirche Oberwil

Offene Tiiren und Gespréachsangebot:
14.30-15.30 Uhr, Kirche Oberwil

OKIKO Probe:

16.30-18.30 Uhr, Giiggel Therwil

Angebote fiir Asylbewerbende und
Fliichtlinge aus den Gemeinden Oberwil-
Therwil-Ettingen

Montag, 12. April

Konversationsgruppe fiir Fremdsprachige Online:

10 Uhr, zu Hause am PC

REFORMIERTE KIRCHGEMEINDE
BIEL-BENKEN

Kirchgasse 4, 4105 Biel-Benken ¢ www.ref-bb.ch

Pfarramt
Pfarrer Nico Rubeli
Telefon 061 723 81 41, nico.rubeli@ref-bb.ch

Sekretariat
Claudia Meyer (Di und Do 9-12 Uhr)
Telefon 061 723 81 40, sekretariat@ref-bb.ch

Begegnungszentrum
Elisabeth Hirsig, Telefon 077 463 58 01

Amtswochen
Fiir Notfalle und Todesfalle
Pfarrer Nico Rubeli, Telefon 079 668 50 50

Schutzkonzept

Wir begegnen uns und feiern miteinander in
Respekt und ohne Angst, weil wir konsequent
die Schutzmassnahmen fiireinander befolgen.
Beachtet bitte: In allen Innenraumen und auf
dem Gelénde der Kirchgemeinde ist Masken-
pflicht. Wir singen nicht im Gottesdienst und die
Chore singen nicht. In der Kirche diirfen sich
maximal 50 Personen aufhalten: Wir zeigen die
Abstande mit Bandern und Markierungen. Vor
dem Betreten eines Raums: bitte Hande
desinfizieren.

Sonntag, 11. April
10.00 Dorfkirche, Gottesdienst
Pfarrer Nico Rubeli

Besondere Anlasse
Okumenisches Morgengebet

jeden Montag, 8.15 Uhr, in der Dorfkirche
Biel-Benken

Predigtvorgesprache im Pfarrhaus

mit Kaffee

Die Predigtvorgesprache im Pfarrhaus finden
aufgrund der aktuellen Massnahmen des
Bundes infolge des Coronavirus bis auf Weiteres
nicht statt.

Proben Singkreis

Der Singkreis hat aufgrund der aktuellen
Massnahmen des Bundes infolge des Corona-
virus seine Proben weiterhin eingestellt.
Sobald sie wieder stattfinden, informieren wir
dementsprechend.

EVANG.-REF. KIRCHGEMEINDE
SOLOTHURNISCHES LEIMENTAL

Buttiweg 28, 4112 Fliih

Sekretariat, Telefon 061 731 38 86

(Diund Do 8.30-11.30 Uhr, Mi 13.30-16.30 Uhr)
www.kgleimental.ch

Sonntag, 11. April

10.00 Gottesdienst, Pfarrer Hans Bollinger
Anmeldung unter info@oekumenische-
kirche.ch

CHRISTKATHOLISCHE KIRCHE

Kirchgemeinde Birsigtal,
Schonenbuchstrasse 8, 4123 Allschwil
E-Mail: birsigtal@christkatholisch.ch
https://christkatholisch.ch/birsigtal

Seelsorge: Pfrn. Liza und Pfr. Thomas Zellmeyer,
Telefon 061 483 92 25

Sekretariat: Barbara Blattler und

Jermaine Sprosse, Telefon 061 481 22 22

Samstag, 10. April
10.15 christkatholischer Gottesdienst
im Alterszentrum am Bachgraben

Sonntag, 11. April
10.00 Eucharistiefeier in der Alten Dorfkirche

FREIE EVANGELISCHE
GEMEINDE LEIMENTAL

Miithlemattstrasse 35b, 4104 Oberwil
(Fiat-Garage «Itamcar», gegeniiber Coop
Megastore, zwischen Oberwil und Therwil)
www.feg-leimental.ch

Pfarrer: Raffael Kaser, Bahnweg 16, 4107 Ettingen
Telefon 076 723 66 62
E-Mail: pfarrer@feg-leimental.ch

Sonntag, 11. April
10.00 Kreativ-Gottesdienst

Dienstag, 13. April
20.00 Gemeindegebet

Mittwoch, 14. April
9.00 Bibelstudiumgruppe

19.30 Bibelstudiumgruppe

Freitag, 16. April
17.00 Kleidersammlung

Samstag, 17. April
10.00 Kleidersammlung

Unsere Gottesdienste konnen wieder vor Ort in
unseren Gemeinderaumen wie auch immer noch
Livestream besucht werden. Fiir eine Teilnahme
vor Ort muss man sich vorher anmelden.
Weitere Infos dazu finden Sie auf unserer
Webseite. Das Monatsprogramm (TIP) und
weitere Information zur Kirchgemeinde kdnnen
Sie anfordern.

Die Veranstaltungen auf den Kirchenseiten gelten bis auf Weiteres,
vorbehaltlich allfalliger behordlicher Einschrankungen im Zusammenhang
mit dem Coronavirus. Informieren Sie sich jeweils kurz vor einem Anlass
direkt beim Veranstalter iiber die Durchfiihrung.

Aktuelle Blicher aus dem
Friedrich Reinhardt Verlag

www.reinhardt.ch
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Veranstaltung des Kirch-
gemeindevereins fallt aus

Aus sattsam bekannten Griinden sehen
wir uns gezwungen, den geplanten An-
lass im April abzusagen. Wir mochten
damit die ungewisse Ankiindigung und
eine Enttauschung Uber eine allenfalls
kurzfristige Absage vermeiden. Die im
Jahresprogramm angekiindigte Veran-
staltung «Wein, Wort und Musik» vom
11. April werden wir voraussichtlich ins
Frithjahr 2022 verschieben kénnen. Noch
sind wir zuversichtlich, die Exkursion ins
«Radio Studio SRF» wie geplant Anfang
Juni durchfiihren zu kénnen. Dazu mehr
bei spaterer Gelegenheit. Wir danken fiir
die Kenntnisnahme und das Verstandnis.
Ref. Kirchgemeindeverein

Georg F. Senn

KINDER ANGEBOT

Kennen Sie «Daniel in der
Lowengrube»?

Am Sonntag, 11. April, erfahren Sie mehr
Uber diesen Daniel.

Zusammen mit dem Vorbereitungs-
team und den Kindern der KiTaKi feiern
wir wegen der grossen Anzahl Kinder
den Gottesdienst zweimal, und zwar um
9.30 Uhr und um 10.45 Uhr.

Bitte melden Sie sich an auf www.
kgbb.ch unter der Rubrik «Agenda».

Pfr. Gernot Mayer

KITAKI 2021

Kindertag findet in
abgeanderter Form statt

Liebe Gemeinde
Die Kindertage in der Kirche, «KiTaKi»,
nach Ostern finden statt, aufgrund der
aktuellen Corona-Massnahmen einfach
in etwas abgeanderter Form. Die KiTaKi
wird halbtags jeweils morgens stattfin-
den und sonntags mit zwei Familiengot-
tesdiensten, am 11. April, 9.30 Uhr und
10.45 Uhr, enden. Wir freuen uns sehr,
zusammen mit vielen Kindern bei Bas-
teln, Spielen und Theater die Bibelge-
schichte «Daniel in der Léwengrube» zu
entdecken. Gerne diirfen Sie sich ein
paar Eindriicke nach der KiTaKi auf unse-
rer Webseite kgbb.ch ansehen.

Das KiTaKi-Team

REKLAME

Initiative fir
sauberes Trinkwasser

JA

PASTORALRAUM LEIMENTAL

Rom.-kath.
Pfarramt

St. Peter

und Paul
4104 Oberwil

PFARREI ST. STEPHAN
HERWIL
BIEL-BENKEN

Gonnerverein St. Marc

Der Gonnerverein wurde im Oktober
1996 von Richard Stockli ins Leben ge-
rufen. Ziel ist es, die Schwestern des Cou-
vent Saint Marc im Elsass zu unterstit-
zen und die materielle Existenz und die
Niederlassungen im Ausland, vor allem
in Indien und auf den Philippinen zu for-
dern. Die Josefs Schwestern nehmen sich
der drmsten Schicht der Bevodlkerung an,
und zwar unabhéngig von der Konfes-
sion, zum Beispiel durch Fiihrung von
Krankenstationen, Kindergarten und

Schulen, Ausbildung von Kranken-
schwestern und Lehrpersonen, Mitfinan-
zierung eines Behindertenheims und ei-
nes Wohnheims fiir Médchen.

Dank der regelmassigen und sehr
grosszligigen Spenden der Pfarrei Ober-
wil und des Gonnervereins konnten viele
Projekte unterstiitzt werden. Das Geld
kommt jeweils ohne administrative Ab-
zlige direkt den armsten Mitmenschen
zugute.

Die Mitglieder treffen sich einmal
jahrlich zur Generalversammlung im
Couvent St. Marc. Leider konnte sowohl
letztes Jahr als auch in diesem Jahr die
Mitgliederversammlung aufgrund der
Pandemie nicht vor Ort durchgefiihrt
werden. Wir hoffen alle, dass wir diese
im September nachholen zu kénnen.

Der Gonnerverein und vor allem die
Schwestern sind auf weitere Spenden
angewiesen, weshalb wir uns {iber jeden
neuen Gonner und jede Gonnerin freuen.
Der jahrliche Mitgliederbeitrag belduft
sich auf Fr. 30.— pro Person. Weitere In-
formationen konnen Sie gerne iber
mwarnebold@intergga.ch verlangen.

Markus Warnebold, Président

Die Binninger Heilig Kreuz Kirche

ist 125 Jahre alt

Ende des 19. Jahrhunderts war die An-
zahl der Katholik*innen in Binningen auf
rund 900 Personen angewachsen.Was in
Basel nach der Reformation im Jahre
1798 in der Clarakirche wieder mdglich
war, wurde in Binningen im Jahr 1889
Realitat: Ein katholischer Gottesdienst
wurde gefeiert. Das geschah —in Erman-
gelung einer eigenen Kirche — im Tanz-
saal des Gasthauses «Zum wilden
Mann». Das Ende des 19. Jahrhunderts
war in der ganzen Umgebung eine Zeit
des Aufbruchs. Im Jahr 1887 wurde die
Birsigtalbahn er6ffnet, mit deren Dampf-
strassenbahn man 1888 bereits von Ba-

sel via Binningen, Oberwil und Therwil
bis Fliih fahren konnte, ab 1910 bis Ro-
dersdorf (heute Tramlinie 10). Nach der
Reformation wurde die erste katholische
Kirche in Basel nah beim damals neuen
Zoo (1874) gebaut: die St. Marienkirche
(1886). Im Jahr 1895, dem Jahr der
Grundsteinlegung der Binninger Heilig
Kreuz Kirche, fuhr das erste elektrische
Tram am Rheinknie. An Ostern 1896
wurde die vom St. Galler Architekten
Hardegger entworfene Kirche in Binnin-
gen geweiht, damals noch ohne den spit-
zen Turm, der erst 1908 dazu kam.
Carsten Gross
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VERANSTALTUNGEN UND
GOTTESDIENSTE

Sonntag der gottlichen
Barmherzigkeit

Herzliche Einladung zur Feier des Barm-
herzigkeitssonntags am 11. April von
15 bis 16.15 Uhr in unserer Kirche.

Aussetzung des Allerheiligsten Altar-
sakramentes, Stille und Anbetung, Ge-
bete und Lieder laden zur christlichen
Meditation ein. Es besteht eine Beichtge-
legenheit wahrend der ganzen Feier. Die
Erklarung und Gebete der Novene der
Gottlichen Barmherzigkeit mit Beginn
am Karfreitag liegen in der Kirche auf.
Eingefiihrt hat das Fest Papst Johannes
Paul Il. Er folgte dabei den Anordnungen
der polnischen Ordensfrau Faustine Ko-
walska. In einer ihrer Visionen verlangt
Jesus von Faustine «Ich wiinsche, dass es
ein Fest der Barmherzigkeit gibt, ..., am
ersten Sonntag nach Ostern». Diesem
Wunsch wird seit dem Jahr 2000 ent-
sprochen.

Die gottliche Barmherzigkeit, gefor-
dert auch durch den jetzigen Papst Fran-
ziskus, hort nicht auf, sich auf allen Kon-
tinenten zu verbreiten. Mit dem Leitmo-
tiv: «Jesus, ich vertraue in Dich».

Wir danken Pfarrer Roger Schmidlin
und Frau L. Fassler, dass sie seit Jahren
diese Feier bei uns in Oberwil ermogli-
chen.

Ein grosses Dankeschon

Unser herzlichster Dank gilt allen, die in
der Heiligen Woche mitgeholfen haben,
dass wir in diesem Jahr wieder 6ffentli-
che Gottesdienste feiern und Livelber-
tragungen anbieten konnten. Besonders
danken wir den Helferinnen beim Ein-
weisen in die Kirche, dem Livestream-
team, den Ministrantinnen und Sakrista-
nen, dem Blauring, Otti Burkhart, Herrn
Fruccio, den Musikern und Sangerinnen,
Elias Pivetta, Freddie James, Judith Cur-
schellas, Pater Josef Imbach, dem Seel-
sorgeteam und den vielen Menschen, die
unauffallig, aber tatkraftig mitgearbei-
tet haben, dass Ostern 2021 ein Freuden-
fest geworden ist.

Bernhard Engeler, Gemeindeleiter

Erstkommunionfeier

Diese muss aus Pandemiegriinden auf
den 5. und 6. Juni verschoben werden. Es
werden dann wieder wie im letzten Jahr
zwei Erstkommunionfeiern stattfinden.
Die Kinder und die Eltern freuen sich und
bereiten sich darauf vor.

Taufelternabend

Am Dienstag, 13. April, 20 Uhr, im
Pfarrhaus. Wir bitten um vorherige An-
meldung.

Morgengebet in der
Kirche

Dieses findet am Mittwoch, 14. April,
6.15 bis 6.45 Uhr, statt. Herzlich ladet
Annette Meyer Lopez dazu ein.

Okumenischer
Gottesdienst

Wir laden Sie ganz herzlich zu einem wei-
teren 6kumenischen Gottesdienst in unse-
rer Kirche ein. Diesen feiern wir am Mitt-
woch, 14. April, 19 Uhr.

Besonders herzlich willkommen heis-
sen wir Cristina Policante, die zum ersten
Mal bei dieser langen 6kumenischen Tradi-
tion als reformierte Pfarrerin uns zum
Abendmahl einladt.
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KIRCHENPFLEGE

Bericht Kirchenpflege

Noch trifft sich die Kirchenpflege virtuell,
jeder ist bei sich zu Hause und nimmt am
Computer vor dem Bildschirm teil. Das
klappt recht gut, sind wir doch schon seit
Marz 2020, also seit 12 Sitzungen, so
unterwegs. Von der diesjahrigen Marz-
Sitzung darf ich (iber drei wichtige Ge-
schafte berichten. Die Findungskommis-
sion fiir die neu zu besetzende Jugendar-
beiter*in Stelle hat der Kirchenpflege
Frau Eva Helle als Kandidatin vorgestellt.
Die Kommission hat die eingegangenen
Bewerbungen sorgfaltig gepriift, hat In-
terviews gefiihrt, hat «Priifungsaufga-
ben» aufgetragen und ausgewertet und
ist einstimmig zum Schluss gekommen,
dass Eva Helle die ideale Kandidatin ist.
Eva Helle hat sich in einem Video der Kir-
chenpflege vorgestellt, sich den Fragen
gestellt und die Kirchenpflege mit ihrem
freundlichen, einnehmenden Wesen Gber-
zeugt. Sie wurde einstimmig als unsere
neue Jugendarbeiterin gewahlt. Eva Helle
wird sich der Gemeinde demnachst an
geeigneter Stelle selbst vorstellen. Der
Findungskommission sei an dieser Stelle
fir ihre Arbeit herzlich gedankt.

Weiter hat die Kirchenpflege tiber die
Wiederaufnahme des Goldigen Gliggels

beraten. Dieser Therwiler Mittagstisch
soll, sobald es die Lage zulasst, neu vor-
erst einmal im Monat stattfinden, dies
weil in den Betreuungs- und Kochteams
diverse Vakanzen entstanden sind. Der
Goldige Gliggel ist ein wichtiges Ange-
bot unserer Kirchgemeinde. Er soll er-
halten bleiben und wird, wenn immer
maoglich, auch wieder haufiger angebo-
ten werden.

Zuletzt hat die Kirchenpflege noch
Geld fiir ein kirchenmusikalisches En-
sembleprojekt gesprochen. Unter der
Leitung unseres Chorleiters Andreas
Schmidt werden Kompositionen zum
116. Psalm zur Auffiihrung gelangen. Die
Auffiihrungsdaten werden rechtzeitig
bekannt gegeben.

Laurent Perrin, Prasident

WIR SUCHEN SIE

Lektor*innen gesucht!

Hatten Sie Interesse, ab und an im Got-
tesdienst einen aktiven Part zu (iberneh-
men und den Lesungstext vorzutragen?
Wenn eine Gruppe von Interessierten
zusammenkommt, machen wir eine
kleine Einfiihrung ins Lesen und bespre-
chen die weiteren Details.

Falls ich Sie in den Pool der méglichen
Lektor*innen aufnehmen darf, schreiben
Sie doch unter E-Mail: cristina.policante@
ref-kirche-ote.ch oder rufen Sie an, Tele-
fon 061 401 56 84.

Cristina Policante, Pfarrerin

BIBELZMORGE

Online Bibelzmorge

Einmal im Monat finden am Donnerstag-
morgen zeitgleich das Manner Bibel-
zmorge und online Bibelzmorge statt.
Die Mannergruppe trifft sich im Gliggel
und die «online Gruppe» beschaftigt
sich zu Hause mit dem Bibeltext. An-
schliessend werden alle Gedanken aus
beiden Gruppen bis Montag gesammelt
und anonymisiert via E-Mail am folgen-
den Dienstag versendet.

Johannes 3, 22-36 «Der Taufer und
der Messias»

Online Bibelzmorge

e 9.30 Uhr: Jeder stimmt sich zu Hause
mit einem Kaffee auf das «Bibellesen»
ein

e 10 Uhr: Einzelarbeit zu Hause: «Unser
Vater» sprechen als Einstimmung, Bi-
belstelle lesen, sich Gedanken machen

e 11 Uhr: Abschluss durch selbst gespro-
chenes Segensgebet oder «Unser Va-
ter»

o Aktive Teilnahme: Sie versenden lhre
Gedanken zum Text via E-Mail.

e Passive Teilnahme: Wer sich nicht in
der Lage fihlt, die eigenen Gedanken
in Worte zu fassen, kann auch mitma-
chen und erhalt die gesammelten Ge-
danken als Anregung per E-Mail.

Bitte melden Sie sich im Sekretariat per
E-Mail an: info@ref-kirche-ote.ch an.
Michael Hofmann, Sozialdiakon

ONLINE CHORLI UND
FOTOTREFF LEIMENTAL

Frihlingslied

Am Mittwoch, 14. April, 14.30 Uhr, fin-
det das néchste Online-Chorli statt. Der
Fototreff Leimental und das Online-Chérli
prasentieren ein Friihlingslied mit einem
kleinen «Wettbewerb» am Schluss des
Filmchens. Neugierig geworden?

Dann schauen Sie am Mittwoch,
14. April, ab 14.30 Uhr auf unsere Home-
page unter https://www.ref-kirche-ote.ch/
angebote/senioren/ und lassen Sie sich
iiberraschen.

Michael Hofmann, Sozialdiakon

REKLAME

MIT FAIRTRADE-KAFFEE
KLIMASCHUTZ FORDERN

®
FAIR DE

[ AAR

www.maxhavelaar.ch

WEIL ES MIR
WICHTIG IST



GEMEINDEVERWALTUNG

Bahnhofstrasse 33

Telefon 061 725 21 21

Fax 061 721 11 85

E-Mail: gemeinde@therwil.ch
www.therwil.ch

Offnungszeiten
Mo 8.30-12/14-18 Uhr
Di, fr ~ 8.30-12 Uhr

Mi, Do  8.30-12/14-17 Uhr

GEMEINDEPRASIDENT

Stefan Gschwind

Wahrend der Friihlingsferien vom

27. Mérz bis zum 11. April 2021 findet
keine Sprechstunde mit Gemeinde-
président Stefan Gschwind statt. Die
ndchste reguldre Sprechstunde ist am
Dienstag, 13. April 2021 von 16.30 bis
17.30 Uhr geplant. Bitte melden Sie sich
vorher telefonisch an. Tel. 061 725 22 23.

BURGERGEMEINDE

Sekretariat, Bahnhofstrasse 33
Telefon 061 721 99 56

Fax 061 721 11 85

E-Mail: info@bgtherwil.ch
Homepage: www.bgtherwil.ch

Offnungszeiten
Di-Fr  jeweils 9—12 Uhr

WERKHOF

Werkhofstrasse 6

Telefon 061 721 76 30

Fax 061 721 76 31

E-Mail: werkhof@therwil.ch

Offnungszeiten
Mo, Di, Mi, Do 11.30-12 Uhr
Fr 11-12/13-16 Uhr

GEMEINDEPOLIZEI

Erlenstrasse 33
Telefon 061 723 04 17/061 723 04 18
E-Mail: polizei@therwil.ch

Offnungszeiten

Mo 1618 Uhr
Mi 8-10 Uhr
Fr 10-12 Uhr

ANLAUFSTELLE ALTERSFRAGEN

www.altersfragen-leimental.ch
Telefon 061 721 00 18

GGA-STORUNGSDIENST
Telefon 0800 727 447

WASSERVERSORGUNG/
BRUNNMEISTER

Heinis AG, Biel-Benken
Telefon 061 726 64 22 (tagsliber) und
Telefon 079 218 66 22 (Pikettdienst)

Weitere Adressen finden Sie im Telefon-
buch unter «Gemeinde» oder

in den verschiedenen Rubriken auf
unserer Homepage www.therwil.ch

ABFUHR-TERMINE

Dienstag, 12. April
Biogener Abfall
Therwil Ost und West

Die Abfuhrdaten
fiir «<Hauskehricht/
Kleinsperrgut
brennbar» werden
nur noch bei
Ausnahmen
publiziert.

Das Abfallgut muss um 7 Uhr gut
sichtbar bereitstehen.

www.bibo.ch

BirsigtalBote
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GEMEINDEINFORMATIONEN

VEREIN PHARI

UMWELT

Schottergarten schaffen
Hitzeinseln

Schottergarten trifft man héufig auf Vor-
platzen von Privathdusern oder in Zwi-
schenrdumen und Abstandsflachen bei
Gewerbebauten an. Dabei handelt es
sich um Steingarten, in denen Pflanzen
nicht oder nur sparlich vorkommen.
Meist mit einer Unterfolie ausgekleidet,
werden die Schottergarten mit vielen
Bruchsteinen mit scharfen Kanten
(Schotter genannt) befiillt. In mehreren
Stadten im Mittelland werden diese jetzt
verboten. Ahnliche Uberlegungen wer-
den im Rahmen der Gesamtrevision Nut-
zungsplanung in Therwil angestellt.

Oftmals wird aus «gartentechnischen»
Griinden unter solchen Flachen eine Folie
verlegt, damit mdglichst wenig Unkraut
wachsen kann. Da in unseren klimatischen
Verhaltnissen nach kurzer Zeit aber wieder
Wildpflanzen keimen, werden diese mit
toxischen Chemikalien gleich vernichtet.

Die Artenvielfalt und das Mikroklima
leiden darunter. Bei Sonnenschein erwar-
men sich die Flachen stark und bilden Hit-
zeinseln, was auch die Temperaturverhalt-
nisse in der Nachbarschaft negativ beein-
flusst. Schottergarten fiihren zu Bodenver-
siegelung, zu zusétzlichem Abwasser, zum
Verlust der Bodenfruchtbarkeit und ver-
mindern die Biodiversitat im Siedlungs-
raum. Garten und Restflachen mit Schot-
tergdrten zu gestalten, unterlauft zudem
den raumplanerischen Auftrag einer hoch-
wertigen Siedlungsentwicklung nach in-
nen.

Nicht zu verwechseln sind die Schotter-
garten mit Ruderalflachen. Letztere sind
heutzutage selten anzutreffen, aber 6ko-
logisch wertvoll. Ruderalflachen sind meist
brachliegende Rohbodenflachen, welche
sehr spezielle Lebensgemeinschaften von
Pflanzen und Tieren beherbergen und sol-
chen Arten einen wichtigen Lebensraum
bieten.

Quelle: Philippe Jeanrichard, casanostra_158/2020

SPORTVEREINE

Rickblick Sportvereine

Wahrend der letzten 9 Wochen konnten
Siein jeder BiBo-Ausgabe etwas iiber die
Mihen und Hiirden der Sportvereine
Therwils im 1. Pandemiejahr 2020 lesen.
Viele mussten gegen den Wind laufen,
anderen blieb die Spucke weg, niemand
konnte sich auf den Lorbeeren ausruhen,
sondern war gefordert, den Ball nach
vorn zu spielen und sich nicht den Wind
aus den Segeln nehmen zu lassen. Rest-

los alle wurden 2020 jedoch auf dem
falschen Fuss erwischt und manch einer
versuchte der Obrigkeit den Marsch zu
blasen. Es hiess aber immer: Am Ball blei-
ben und ins kalte Wasser springen,
selbstverstandlich aber ohne ein Eigen-
tor zu schiessen oder dabei aufs falsche
Pferd zu setzen.

Auch wenn 2021 noch nicht volle
Fahrt aufgenommen hat, so hoffen wir
doch, dass die Krafte ausreichen, um
weiterhin gegen den Strom zu schwim-
men. Niemand soll auf den Hund kom-
men oder das Handtuch werfen, sondern
das Ausdauertraining weiterfiihren. Wir
sind sicher, am Ende wartet auf alle ein
tosender Applaus! Franziska Fasolin

FRUHLINGSERWACHEN

Zaghaftes Weiss

Schneeflocken gleich
klammernde Bliiten
auf filigranen Asten.
Schwere Last

noch kaum zu tragen.

Sonnenbelichtet

das Bliitenfest

durch blattlose Baume.
Saftige Adern

bilden sich griin.

Alles auf Anfang:
Natur-Ungeduld
zerplatzt in Farbenreigen
der Winter —

verblasst und vergessen.

VEREINE

MANNERCHOR THERWIL

Danke, Andreas!

Grosse Neuigkei-

ten gibt es natiir-

lich auch nach den

ersten drei Mona-

ten dieses Jahres

nicht zu vermel-

den. Die Corona-

Pandemie zwingt auch uns weiterhin zur
Geduld. Wir hoffen sehr, dass wir unsere
Proben im Laufe dieses Jahres wieder auf-
nehmen kdnnen und uns das gemeinsame
Singen wieder mit viel Freude erfiillen wird.
Da wir die 188. Generalversammlung
nicht abhalten konnten, erfolgte diese in
schriftlicher Form. Alle Unterlagen wurden
per E-Mail den Mitgliedern dibermittelt und
so erfolgte die Abstimmung auch auf schrift-
lichem Weg.Ende Marz 2021 verabschiede-
ten wir unseren langjahrigen Dirigenten
Andreas Schmidt. Die aktuelle Situation er-
laubte leider nur, uns in kleinem Rahmen
uns gebiihrend von ihm zu verabschieden.
Uber 25 Jahre leitete Andreas Schmidt den
Mannerchor Therwil. Aufgrund seines gros-
sen Engagements, seiner Professionalitat

als Sénger und Musiker und seiner hervor-
ragenden musikalischen Begabung er-
reichte unser Chor unter seiner Leitung ein
zunehmend beachtliches Niveau. Er diri-
gierte «seine Sanger» wochentlich an den
Proben und fiihrte uns sicher durch unzah-
lige musikalische Auftritte, verhalf unserem
Chor an vielen Gesangswettbewerben zu
glanzen und es entstand unter seiner Lei-
tung sogar eine CD.

Andreas dirigierte unseren Chor nebst
den offentlichen Auftritten auch bei den
«Standelis» und nahm — wenn immer mog-
lich — an unserem Vereinsleben teil.

Wir verabschieden mit Andreas einen aus-
gezeichneten Dirigenten, der uns auch als
lieber Kamerad und Freund zur Seite stand.

Vielen herzlichen Dank, Andreas, fir die
vielen unvergesslichen Momente, fiir deine
Geduld mit deinen «Sangern» und fiir deine
langjahrige Treue zu unserem Chor. Geduld
ist auch betreffend neuer Chorleitung an-
gesagt. Die bereits eingegangenen Bewer-
bungen wird der Vorstand vorerst priifen.
Sobald die aktuelle Situation ein gemeinsa-
mes Singen wieder mdglich macht, konnen
die Bewerberinnen und Bewerber zu unse-
ren Chorproben eingeladen werden. Bis
dahin wiinschen wir allen, mit frohem Mut
durchzuhalten und vor allem, gesund zu
bleiben. Der Vorstand

-~
Verein v

PHARI A

Frihlings- und
Sommerkleidung

Liebe BiBo-Leserinnen und BiBo-Leser
Wir freuen uns, wenn Sie uns an folgenden
zwei Daten saubere und gut erhaltene
Friihlings- und Sommerkleidung fir Kinder
und Erwachsene vorbeibringen kénnten.
Wichtig: Aus Platzgriinden bitten wir Sie,
pro Haushalt nur zehn Kleidungsstiicke
abzugeben. Fiir Kinderkleidung (bitte erst
ab Grosse 98) ist die Abgabe unbegrenzt.

Annahme entweder am Freitag, 16. Ap-
ril, von 15 bis 17 Uhr oder am Samstag,
17. April, von 10 bis 12 Uhr im Phari Lo-
kal, Mittlerer Kreis 29 in Therwil.

Vielen Dank jetzt schon fiir lhre Unter-
stiitzung und Ihre Kleiderspende. Alle Infos
auf www.vereinphari.ch.

Liebe Griisse vom Phari-Team und
bleiben Sie gesund!

THERWILER WUCHEMART

Der Jokerstand im April

Unser Jokerstand er-
freut sich grosser Be-

liebtheit. Hier eine
Ubersicht iiber die Be-
legung im April:

e 14, April: Spicy Hof Reinach (Indische
Snacks und Spezialitaten)

e 21.April: Bean Goose Coffee aus dem
Laufental (Kaffee und Tee)

e 28. April: Claroladen Reinach (Pro-
dukte aus aller Welt)

Nachsten Mittwoch weht also ein indi-
scher Duft Uber unseren Marktplatz.
Kommen Sie vorbei und reisen Sie mit
uns in eine andere Welt, die im Moment
aus Pandemiegriinden nur schwer zu-
ganglich ist. Wir freuen uns auf Sie!

Ihr Wuchemértteam

GEMEINDE- UND
SCHULBIBLIOTHEK THERWIL

Medientipp April 2021
von Ursina Eisenring

Matt Haig: «Die Mitternachtsbibliothek»
Horbuch, Argon Verlag, 2021

Stell dir vor, auf dem
Weg ins Jenseits gabe
es eine riesige Biblio-
thek, gesaumt mit all
den Leben, die du hat-
test fithren konnen.
Buch fiir Buch gefiillt mit den Wegen, die
deine hatten sein kdnnen. Hier findet sich
Nora Seed wieder, nachdem sie aus lauter
Verzweiflung beschlossen hat, sich das
Leben zu nehmen. An diesem Ort, an dem
die Uhrzeiger immer auf Mitternacht ste-
hen, er6ffnet sich fiir Nora plétzlich die
Madglichkeit herauszufinden, was passiert
ware, wenn sie sich anders entschieden
hatte. Jedes Buch in der Mitternachtshib-
liothek bringt sie in ein anderes Leben, in
eine andere Welt, in der sie sich zurecht-
finden muss. Aber kann man in einem an-
deren Leben gllicklich werden, wenn man
weiss, dass es nicht das eigene ist? Quelle:
Klappentext Bider&Tanner. Sie finden das
Horbuch in unserem Medienraum.

VERANSTALTUNGS-
KALENDER

11. April

Abgesagt: Darwiler Eierlaset
Bahnhofstrasse/Mehrzweckhalle
OK Eierlaset, Therwil

18. April

Abgesagt: Cédric Gschwind Trio
20 Uhr, Katholische Kirche St. Stephan
Konzertkommission St. Stephan
Therwil

23. bis 24. April

Kinderkleider-, Spielzeug- und
Velo-Borse

Fr: 18-19.30; Sa: 10-12 Uhr,

Kath. Pfarreiheim, Therwil
Therwiler-Bérse
(www.therwiler-boerse.ch)

24. April

Darwiler Friiehligsmart
10-17 Uhr, Mittlerer Kreis/Miihleweg
Einwohnergemeinde

26. April

Computer-Café
14-16 Uhr, Aula Wilmattschulhaus
Fachkommission fiir Alterfragen

30. April

Maibaumfeier

(Details tiber Durchfiihrung:
www.bgtherwil.ch)

18.30 Uhr, Dorfmuseum Therwil
Biirgergemeinde Therwil

5. Mai

Betreute Kinderhiieti wahrend
des offenen Treffs (Durchfiih-
rung: Bitte Familienzentrum
kontaktieren)

9-11.30 Uhr, Familienzentrum
Familienzentrum Therwil

8. Mai
Kinderflohmi (Durchfiihrung: Bitte
Familienzentrum kontaktieren)

10-14 Uhr, Beim Bahnhofschulhaus
Familienzentrum Therwil

Wiederkehrendes

«Therwiler Wuchemart»

Mittwoch, 8.15-11 Uhr,

Piazza beim Bahnhofli

Vorstand Verein Therwiler Wuchemart

Aufgrund der Schutzmassnahmen in
Zeiten der Corona-Krise fallen
Veranstaltungen aus. Wir halten Sie
im BiBo liber die weitere Entwick-
lung auf dem Laufenden. Zudem
haben Sie auch die Moglichkeit, sich
auf der Webseite der Gemeinde
unter www.therwil.ch/de/
veranstaltungen zu informieren.

BROCKENSTUBE THERWIL

Nachster Offnungstermin

Die Osterdekorationen sind bereits wieder
verraumt und haben Platz gemacht fir
viele schéne neue Artikel, die wir in den
letzten Wochen gespendet erhalten haben.
Am Freitag, 9. April, von 14 bis 18 Uhr
ist die nachste Gelegenheit, in unserem
Sortiment zu stébern.

Gleichzeitig kénnen Sie auch gerne gut
erhaltene Dinge vorbeibringen, die Sie nicht
mehr benétigen, oder denen Sie iiberdriis-
sig geworden sind. Wenn Sie unsicher sind,
ob die mdglichen Spendenartikel in unser
Sortiment passen, informieren Sie sich bitte
vorab auf unserer Webseite, oder rufen/mai-
len Sie uns an. Vielen lieben Dank!

Brocki Therwil, Alemannenstrasse 20
www.brocki-therwil.ch Tel. 077 539 37 70
info@brocki-therwil.ch
Facebook/BrockiTherwil

Aktuelle Blcher
aus dem Verlag

reinhardt

www.reinhardt.ch




THERWIL

13

8. APRIL 2021 | NR. 14

B BirsigtalBote

«lch habe mich hilflos gefuhlt und hatte Existenzangste»

Menschen werden, gerade in speziel-
len Situationen, kreativer und «er-
finderischer». Die Pandemie, deren
Ende nicht absehbar ist, fiihrt dazu,
dass man vielleicht «umsatteln»
muss, denn der Status quo erlaubt es
nicht mehr, die urspriingliche Berufs-
tatigkeit auszuiiben.

Wir haben uns mit einer Frau getroffen,
die viel erlebt und ebenso viel zu erzah-
len hat. Es war im Jahre 2001 (lang ist es
her), als der BiBo (iber diese Powerfrau
berichtete.

BiBo: Diirfen wir ein paar Eckdaten
zu lhrer Person und den beruflichen
Werdegang erfahren?
Patrizia Wagner: Ich bin
in Pratteln aufgewach-
sen. Ich bin urspriing-
lich Italienerin und habe
eine Zeit meines Lebens
in Spanien verbracht
und dort mit meinem
Mann in der Hotelani-
mation gearbeitet. Zurlick in der Schweiz
griindeten wir zusammen Smile Producti-
ons und spezialisierten uns auf Hotelani-
mation, Events und Promotionen. Wir
haben auch Animateure ausgebildet und
im Ausland in den Hotels betreut (der
BiBo berichtete vor vielen Jahren).

Seit 1997 habe ich mich aber auch
ganzheitlich weitergebildet, da ich selbst,
als hochsensible Person, einige Heraus-
forderungen zu meistern hatte und mich
dieses ganze Thema immer schon interes-
siert hat. Da hab ich dann die ganze Pa-
lette ausprobiert, von Quantenheilung zu
Medialitatsausbildungen, bis ich bei The
Journey® gelandet bin, wo ich endlich
das Gefiihl hatte, angekommen zu sein.

Wie er- und durchleben Sie als Power-
frau diese Coronavirus-Zeit?

Ich empfinde diese Zeit und die Men-
schen in dieser Zeit als schwerfallig und
frustrierend, passend zu allem, was halt

passiert. Ich selbst hére wenig Nachrich-
ten und halte mich so gut es geht aus den
«Pandemie-News» raus. Ich hab mich
Ende letzten Jahres, inmitten der beiden
Corona-Wellen, nochmals  beruflich
selbststandig gemacht. Also lasse ich
mich nicht davon abbringen, mein Leben
so zu leben, wie ich es méchte.

Obwohl es anfangs nicht leicht war,
als wir plotzlich in der Eventbranche
nicht mehr arbeiten durften. Ich hab
mich hilflos gefiihlt und hatte auch Angst
um unsere Existenz. Nach einem The
Journey®-Prozess konnte ich das Ganze
jedoch lockerer betrachten. Ich habe
mich umorganisiert und mich einfach ge-
6ffnet fiir was da war und was maglich
war unter den gegebenen Umsténden.

Sie haben «umgesattelt» und sind seit
einiger Zeit selbststdndig erwerbend.
Was versteckt sich hinter «Bodymind
& more»?

Ja, ich hab mir noch einen Traum erfiillt
und bin nun in Therwil, vis-a-vis vom
Alters- und Pflegeheim Blumenrain
selbststandig tétig.

Body steht fiir Korperbehandlungen.
Dabei geht es ums Wohlbefinden im eige-
nen Korper, unter anderem unschone
Fettpolster und «Rolleli» schmelzen zu
lassen.

Vitamin- und Mineralstoffmangel
oder ein hormonelles Ungleichgewicht
fiihren auch zu Gewichtszunahme. Diese
teste ich aus, um ein optimales Ergebnis
zu erhalten. «Man ist, was man isst.»

Essen wir standig das Falsche, kann sich
der Stoffwechsel verlangsamen. Mit der
DNA-Stoffwechselanalyse, die ich an-
biete, passt man die Erndhrung seinem
Stoffwechseltyp an, und die Pfunde pur-
zeln. In einem Coaching den Ursachen
der Gewichtszunahme nachzugehen,
kann auch sehr aufschlussreich sein. So-
mit ist dies eine «runde» Sache, die lang-
fristig «verhebt», ohne Jo-Jo-Effekt.

Mit dem EMChairX® strafft man die
Beckenbodenmuskulatur. Dies beriihrt
ein Tabuthema in unserer Gesellschaft!
Nach einer Schwangerschaft, in den
Wechseljahren oder einfach mit dem Al-
ter wird die Muskulatur schlaffer und es
entsteht ein Ungleichgewicht, was auch
zu Harninkontinenz fiihren kann. Diese
Behandlung ist auch fir Manner vorteil-
haft. Sie kann Erektionsstérungen vor-
beugen und das sexuelle Empfinden ver-
bessern.

Mind steht hingegen fiir alles, was mit
Seele und Geist in Verbindung gebracht
wird. The Journey®-Prozesse, die ich als
akkreditierte und empfohlene The Jour-
ney®-PractitionerIn fiir Kinder, Jugendli-
che und Erwachsene anbiete, sind Teil
davon. Diese Prozesse ermdglichen es, an
gestaute Emotionen, Traumata, Blocka-
den aller Art, Panik- und Angstursachen
heranzukommen und diese aufzuldsen.

More steht fiir alles andere, wie ener-
getische Balancen, Austestungen von Be-
lastungen, Auswertungen von Chakrabli-
ten, Bachbliiten und Bliitenkraft-Essen-
zen, Fernbehandlungen und mein Shop.

Auch Seminare, in denen ich Gross
und Klein «energetische Kompetenzen»
vermittle, eine Art «Werkzeugkiste», aus
der man viele Tools mitnimmt, um sich
selbst in emotionalen Notlagen unter-
stiitzen zu kdnnen.

Stimmen Sie der These zu, dass die
drastischen Massnahmen bei sehr
vielen Menschen — auch bei der jiin-
geren Generation — zu psychischen
«Schaden» fiihren kénnen?

Ja, auf jeden Fall. Man sieht ja jetzt
schon, dass Psychiater und Psychologen
total ausgebucht sind, auch fiir Kinder
und Jugendliche. Auf jeden Fall leiden
auch Kleinkinder darunter, die momen-
tan nicht lernen konnen, Gesichtsaus-
driicke oder ein Lacheln zu deuten. Die
Halfte eines Gesichts fehlt ihnen ja
im Alltag. «Sie sehen den Ausdruck und
die Mimik ihrer Liebsten nur be-
schrankt». Dies wird sicher Schaden
hinterlassen.

Wie wiirden Sie einem Ortsfremden
lhr ganz personliches Therwil be-
schreiben/schildern?

Oh, das ist schwierig zu beantworten.
Ganz personlich, wenn ich an Therwil
denke, wo ich lange selbst gewohnt hab,
kommt mir die Fasnacht in den Sinn, wo
ich friiher auch am Umzug mitgemacht
habe, der Kinderfasnachtsball, den ich
seit bald mal 20 Jahren mit den Kindern
«animiere» und den ich dieses Jahr sehr
vermisst habe, sowie die vielen Auftritte,
die wir mit dem Team des FC Therwil auf
die Biihne gebracht haben — wie zum
Beispiel Grease, Cats und die Crazy Mo-
vie Show. Unser Geschaft «Smile Produc-
tions» ist ja mittlerweile schon viele
Jahre in Therwil verankert.

Dann natiirlich Familie und Freunde,
sowie viel Spezielles, was Therwil fir
Gross und Klein zu bieten hat. Das alles
hat nicht jedes Dorf zu bieten, so «it's a
nice place to bev.

Es ist mir ein Anliegen, Frau Wagner fiir
das Interview zu danken (moltes graciés).
Und wir alle hoffen, dass irgendwann (in
Kiirze?) eine Art «neue Normalitdt» ein-
kehrt. Zum Wohle von uns allen.
Georges Kiing

Weitere Informationen
Internet: www.bodymindmore.ch
Natel: 079 603 82 03

(Patrizia Wagner)

Baslerstrasse 41, 4106 Therwil
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DIES UND DAS

NATUR- UND VOGELSCHUTZVEREIN THERWIL

Heckenpflanzung Lindenfeld

Am Freitag, dem 26. Marz,
durfte unsere Klasse zusam-

S men mit einigen Mitglie-
dern vom Natur- und Vogel-
schutzverein Therwil eine

\ Hecke pflanzen. Vor ca. 30

Jahren hat dort schon ein-
mal eine Klasse eine Hecke
gepflanzt, aber weil sie direkt am Weg
liegt, wo standig Menschen und Hunde
durchlaufen, hat sie vielen Tieren nicht
so viel gebracht.

Um 8 Uhr haben wir uns beim Gross-
matthof getroffen. Danach sind wir
dann alle zusammen zum Feld gelaufen.
Als Erstes mussten wir die verschiede-
nen Pflanzen sortieren, die schon da
bereit waren. Insgesamt waren es elf
verschiedene Sorten. Dann haben wir
angefangen, die Biische zu pflanzen.
Anfangs ging es nicht sehr schnell vo-
ran, aber mit der Zeit wurden wir immer
schneller. Ca. um 09.30 Uhr gab es ein
feines Znlini mit Krustenkranz, Schog-
gistangeli und Most. Danach haben wir
noch eine Weile weitergearbeitet. Als
wir alle ca. 260 Biische gepflanzt hat-
ten, haben wir Haselstdcke neben allen
Blischen in den Boden gehammert, weil
viele Pflanzen noch so klein sind, dass
man sie fast libersieht. Das hat ziemlich
viel Spass gemacht. Um 11 Uhr waren
wir dann fertig. Es war mega cool.

Da wir sehr viele Dornbiische (z.B.
Weissdorn und Wildrose) gepflanzt ha-
ben, hoffen wir, dass in Therwil in ein
paar Jahren wieder der Neuntéter brii-
tet, weil er diese Biische gerne mag, um

darin seine Nester zu bauen. Der Neun-
toter heisst so, weil er seine Beute (In-
sekten) auf Dornen steckt, bevor er sie

frisst. Friiher dachte man, er spiesst zu-
erst neun Insekten auf, bevor er sie
frisst. Dominique

RATSELRATEN

Wer ist dieser Mann?

Es war am letzten (Kar-)Samstag, als wir
in Oberwil den neuen Wylaade besuch-
ten (siehe ausfihrlichen Bericht im Teil
Oberwil). Am langen Tisch sahen wir
einen Mann, der wahrlich vermummt
war und uns seitlich die Schultern zu-
drehte. Aber unser «scharfes Auge»
(trotz Kurzsichtigkeit) erkannte ihn...
aber sofort verdeckte er sein Gesicht
ganzlich, liess aber einen Schnapp-
schuss zu.

Und nun kommt unsere Frage: Er-
kennt jemand diesen Mann, der im 6f-
fentlichen Therwil sehr bekannt ist,
auch wenn er kein Therwiler Geschlecht
hat? Sachdienliche Hinweise sind nicht
an jedem Polizeiposten zu melden (ein
Relikt aus Aktenzeichen XY), sondern
«nur» dem BiBo-Maa (g.kueng@bibo.ch).
Wer ihn erkennt, wird zu einem Glas
Wein eingeladen. Wenn denn dereinst
die Gastronomie-Betriebe aufmachen
diirfen. Sieht allerdings momentan
nicht danach aus.

Georges Kiing

REKLAME

miotto

Heizung + Solar

Wer
Werbung

4106 Therwil Tel. 061 723 12 12

Beratung ¢ Planung ¢ Ausfliihrung ¢ Service
Wir bringen Ihnen Warme und

Strom von der Sonne ins Haus
www.miotto.ch

betreibt,
der hat
Erfolg!




GEMEINDEVERWALTUNG
Kirchgasse 13

Telefon 061 726 89 89

Fax 061 726 89 88
www.ettingen.ch

Offnungszeiten:

Mo 8.30-11.30/14-18.30 Uhr
Di, Do 8.30-11.30 Uhr

Mi, Fr 8.30-11.30/ 14—16 Uhr

GEMEINDEPRASIDENTIN

Sibylle Muntwiler-Stocklin
Telefon 079 515 01 04
E-Mail: sibylle.muntwiler@ettingen.ch

Sprechstunde nach Vereinbarung

GEMEINDEVERWALTER

Jean-Claude Baumann
Telefon 061 726 89 80

In dringenden Féllen ausserhalb der
Biirozeiten: Telefon 079 692 10 89

WERKHOF

Hauptstrasse 42a
Telefon 061 721 50 73

GEMEINDEPOLIZEI

Jorg Linder

Telefon 061 726 89 74/079 796 29 34
Termine nach vorgangiger telefonischer
Vereinbarung.

Bei Abwesenheit in dringenden Féllen:
Polizei Basel-Landschaft, Telefon 117

BESTATTUNGSWESEN
Generationenbiiro

Jessica Schneider: 079 109 55 59

Jesika Jobert: 07982960 09
E-Mail: generationenbuero@ettingen.ch

Wir bitten um eine telefonische Termin-
vereinbarung. Sollten Sie gerade
niemanden erreichen, wollen Sie bitte
auf die Combox sprechen. Sie werden
dann schnellstméglich zuriickgerufen.

BRUNNENMEISTER

Heinis AG, Biel-Benken

Telefon 061 726 64 22 (tagsiiber) und
Telefon 079 218 66 22 (Pikettdienst)

FORSTER

Christoph Sitterlin
Telefon 061 731 11 16 / 079 426 11 23

GGA-STORUNGSDIENST
Telefon 061 926 77 99

BURGERGEMEINDE

Geschaftsstelle: Im Nebengraben 21
Telefon 061 723 19 90
Claudia Thiiring-Schaub

ANLAUFSTELLE ALTERSFRAGEN

www.altersfragen-leimental.ch

Telefon 061 721 00 18

Weitere Adressen finden Sie im Telefon-
buch oder unter www.ettingen.ch.

BirsigtalBote
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GEMEINDEINFORMATIONEN

ZENTRALE DIENSTE

Schliessung der Gemeindeverwaltung
am Mittwoch, 21. April 2021

Wegen einer EDV-Umstellung bleibt die Gemeindeverwaltung am Mittwoch,
21. April 2021, fiir den Publikumsverkehr geschlossen und ist auch telefonisch

nicht erreichbar.

Fiir die Anmeldung von Todesfallen stehen Ihnen im Auftrag der Gemeinde an
diesem Tag zwischen 8 und 17 Uhr die R. Basler Bestattungen als Pikettdienst unter
061 751 16 15 (Biiro Aesch) oder 061 721 10 50 (Biro Therwil) zur Verfiigung.

Besten Dank fiir lhr Verstandnis.

GUGGERMART

Gugger-Friihlingsmart vom
Samstag, 8. Mai 2021 -
Aufruf Anmeldung

Am 8. Mai 2021 findet der Gugger-Friih-
lingsmarkt statt. Bereits haben schon ei-
nige die Gelegenheit ergriffen und sich
angemeldet. Falls auch Sie mitmachen
mochten, finden Sie die Anmeldeformu-
lare auf der Homepage der Gemeinde
Ettingen unter www.ettingen.ch (Kultur
und Freizeit). Bitte senden Sie uns lhre
Anmeldung so rasch als mdglich. Fiir
weitere Auskiinfte steht lhnen das Gene-
rationenbliro der Gemeinde Ettingen
unter der Telefonnummer 079 109 55 59
zur Verfligung. OK Guggermart

GRATULATION

Geburtstag

Juchli Paul, wohnhaft am Kuntmat-
tring 23, feiert am 12. April 2021, seinen
80. Geburtstag.

Der Gemeinderat gratuliert ganz herzlich
und wiinscht einen schénen Festtag und
alles Gute.

ZIVILSTANDSNACHRICHTEN

Geburt

Schaub, Emilia, * 10. Marz 2021, Tochter
der Thiiring, Renate und des Schaub, Ma-
nuel von Zunzgen BL, wohnhaft in Ettin-
gen BL.

Todesfalle

Herzig Emil Alois,
128.Marz 2021, *3. April 1947, von Basel
BS. Wohnhaft gewesen an der Riesling-
strasse 5, Ettingen.

Die Abdankung und die Bestattung fin-
den im engsten Kreis statt.

Gschwind René,
T29.Marz 2021, *29. Juli 1934, von Ther-
wil BL. Wohnhaft gewesen am Lebern-
weg 13, Ettingen.

Die Abdankung und die Bestattung fin-
den im engsten Kreis statt.

RECYCLINGKALENDER

April Mai Juni
HaL!skehrlcht/ Di Di Di
Kleinsperrgut
Altpapier 7 5. 2
Biosammlung Mi Mi Mi
Hackseldienst - - -

Gemeindeverwaltung, Zentrale Dienste

VEREINE

GUGGERZYTLI

Guggerzytli 2021

definitiv abgesagt!
Liebe Freunde des
Guggerzytli
Schweren Herzens
missen wir lhnen
mitteilen, dass das
Guggerzytli 2021

nun doch nicht durchgefithrt werden

kann und fiir das Jahr 2021 definitiv ab-

gesagt werden muss.

Wir hatten sehr gehofft, das bereits
zu Beginn dieses Jahres in den Juni 2021
verschobene Guggerzytli durchfiihren zu
kénnen, doch die aktuelle Situation lasst
dies leider nicht zu. Es gibt zu viele Pla-
nungsunsicherheiten. Selbst wenn der
Bundesrat in den kommenden Wochen
noch gewisse Lockerungen bekannt ge-
ben wiirde, miissten wir am Konzept un-
serer beliebten Vorfasnachtsveranstal-
tung zu viele Kompromisse eingehen und
Abstriche machen, welche die Form und
den Charakter des Guggerzytli zu stark
verandern wirden. Zudem ware die
Durchfithrung der Veranstaltung mit zu
vielen Risiken verbunden.

Wir investieren nun unsere ganze
Energie, Kreativitat und Freude ins Gug-
gerzytli 2022 und werden alles daran
setzen, mit der Unterstlitzung unserer
treuen Sponsoren, Partner und allen Be-
teiligten einen Vorfasnachtsabend zu
veranstalten, der uns alle fiir den Verzicht
in diesem Jahr entschadigen wird. Die
nachste Ausgabe des Guggerzytli findet
am 18. und 19. Februar 2022 statt. Wir
bitten Sie, dieses Datum heute schon fett
und rot in [hrer Agenda einzutragen.

Wir danken fiir lhr Verstandnis, wiin-
schen Ihnen beste Gesundheit und wei-
terhin viel Geduld. Wir freuen uns, Sie am
Guggerzytli 2022 begriissen zu dirfen.
Herzliche Griisse

OK Guggerzytli Ettingen

REKLAME

VERANSTALTUNGSKALENDER

11. April

21. April

Gottesdienst

10.30-11.30 Uhr,
Reformierte Kirche, Oberwil
Reformierte Kirchgemeinde

15. April

Kindernachmittag Wald
14-17 Uhr,

Reformierte Kirche, Oberwil
Reformierte Kirchgemeinde

17. April

Gottesdienst mit

Tenor Sergey Aksenov
18-19 Uhr, Katholische Kirche
Rém.-kath. Kirchgemeinde

18. April

Gottesdienst mit

Tenor Sergey Aksenov
10-11 Uhr, Katholische Kirche
Rém.-kath. Kirchgemeinde

Gottesdienst
19-20 Uhr, Rekizet
Reformierte Kirchgemeinde

REKLAME

Buchstart — Varsli und Liedli
9.30-10.15 Uhr, Bibliothek
Gemeinde- und Schulbibliothek

Kindernachmittag Wald
14-17 Uhr, Rekizet
Reformierte Kirchgemeinde

22. April

Buchstart — Varsli und Liedli
9.30-10.15, Bibliothek
Gemeinde- und Schulbibliothek

Die Verantwortung fiir die
Richtigkeit der publizierten
Daten liegt bei den Vereinen
bzw. Veranstaltern.

Aufgrund der Schutzmassnahmen in
Zeiten der Corona-Krise fallen immer
noch Veranstaltungen aus. Wir halten
Sie im BiBo iber die weitere Entwick-
lung auf dem Laufenden.

www.ettingen.ch

5
safetykit.bfu.ch <i‘ be

0

BROT FUR ALLE FASTENOPFER
In Zusammenarbeit mit «Partner sein»

s
wml

Jetzt spenden PK 60-707707-2

Machen Sie sich fiir den Bergwald stark.

www.bergwaldprojekt.ch

Spenden: CH15 0900 0000 7000 2656 6 ¥
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Die Osterausfahrt ist zugleich auch die Saison-Ouvertire

In der letzten Ausgabe hatten wir an
dieser Stelle einen Artikel mit dem
Titel «Es ist Ostern» publiziert und
die Leserschaft dafiir zu sensibilisie-
ren versucht, die Osterfeiertage in
der unmittelbaren Umgebung zu ver-
bringen. Remo Brodmann, Prasident
der Blauen Biker, gab hiezu wertvolle
Anregungen und Tipps.

Ostern gehort der Vergangenheit an. Na-
tirlich gab es Leute, welche die Sonnen-
stube der Schweiz (gemeint ist das Tes-
sin) besuchten. Und einige flogen in
mediterrane Gefilde. Das ist legitim,
denn wir sind weder Gesetzeshiiter noch
Moralapostel, appellieren jedoch an Ver-
nunft und Verstand sowie Eigenverant-
wortung.

Wer sich auf der Homepage www.
blauenbiker.ch umsieht, erféhrt, dass
dieser Ortsverein im Jahre 2000 gegriin-
det wurde. Er zéhlt 140 Aktivmitglieder
(von Klein bis Gross), hat bisher 222 (1)
Velo-Touren durchgefiihrt. Und es gibt
gute 100 Griinde (vielleicht sind es auch
mehr ...), diesem Verein beizutreten. Es
ist Usus, dass die Blauen Biker ihre Sai-
son mit einer Osterausfahrt eréffnen. Im
Jahre 2020 war dies, aus den bekannten
Griinden, nicht moglich. Aber heuer, mit
allen Schutz- und Vorsichtsmassnahmen,
konnte am Karfreitag, den 2. April, die
gewohnte Tour stattfinden. Wir haben
uns anschliessend mit Remo Brodmann,
dem engagierten Prasidenten der Blauen
Biker, unterhalten. Und aus seinem Be-
richt haben wir, gekiirzt und gestrafft,
das Wichtigste herausgenommen.

Am Karfreitag, 2. April 2021, trafen
sich um 9.30 Uhr eine Bikerin und acht
Biker zur diesjahrigen Ausfahrt. Das Wet-
ter war schlicht perfekt, ja phanomenal.
Ein Bilderbuchtag. Zuerst fuhren wir zur
Feuerstelle, damit wir dort unsere Ess-
und Trinkwaren deponieren konnten,

REKLAME

Zwei Aktivmitglieder mit ihren Kindern
gingen zu Fuss zur Feuerstelle, um das

Feuer fiir die Gruppe in Gang zu setzen.

So konnten wir entspannt die Biketour
beginnen.Wir fuhren auf der Forststrasse
den Blauen hoch. Unterwegs machten

wir noch Halt bei Cédis Abdankungs-

platz.

Danach ging es weiter auf der Forst-
strasse hoch bis zum Kretenweg, wel-
chen wir in Richtung Metzerlenchriiz be-

fuhren.Vom Metzerlenchriiz nahmen wir
die «Direttissima» hinunter und wir freu-
ten uns dber die immer wieder geniale
Abfahrt nach Hofstetten. Jetzt ging es
den Waldrand entlang in Richtung Chirs-
garten. Die erste Gruppe erreichte kurz
danach die Feuerstelle. Alles war bestens
fiir das Grillieren eingerichtet. Die Glut
liess nichts zu wiinschen dbrig und wir
konnten gleich mit dem kulinarischen
Teil der Tour beginnen. Was will man (kor-

rekt: Frau, Mann und Kind) mehr? Im

personlichen Gesprach erganzt Clubpra-
sident Brodmann: «Es war ein gelunge-

ner Auftakt in unsere Bike-Saison. Wir
hoffen, dass es in diesem Stil weitergeht
und die Corona-Einschrankungen mit
der Zeit weiter gelockert werden. Denn
eine Erfrischung am Ende einer Tour in

einer der vielen, wunderschonen Lei-

mentaler Gastronomiestatten, und ein

Eis fir die Kinder, runden so eine Aus-

fahrt schon auf. Dieser Meinung schlies-
sen wir uns vollumfanglich an. Wir ver-
weisen auf unsere Frontchronik, welche
sich mit dem Zweirad befasst. Denn das
BiBo-Land, und hier vor allem das Hin-
tere Leimental, lasst sich per Fahrrad
wunderbar erkundschaften. Ohne viel
Kostenaufwand, umweltgerecht und mit
der Maglichkeit, die Schénheiten rund
um Ettingen (neu?) zu entdecken.
Georges Kiing

15 JAHRE ANNE GOLD

reinhardt

«Immer ziemlich
spannend und mit viel
Lokalkolorit dekoriert.»

Martin Zimmerli, Coopzeitung

Anne Gold

Im Sinne der Gerechtigkeit

288 Seiten, gebunden mit Schutzumschlag
ISBN 978-3-7245-2439-7

CHF 29.80

Erhaltlich im Buchhandel oder unter www.reinhardt.ch
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REGIONALE VEREINE

Arzteverein Leimental
Kontakt: Dr. med. Paul Ruff, Lindenrain 5,
4104 Oberwil, Tel. 061 402 05 05

Chor-Gemeinschaft der reformierten
Kirchgemeinde Oberwil-Therwil-Ettingen
Kontakt: Renate Egger, Tel. 061 721 16 49.
Proben: Mo 20-21.45 Uhr, Kirchgemeindehaus
zum Giiggel, Hinterkirchweg 23 in Therwil

Elternbildung Leimental

Die Elternbildung unterstiitzt und begleitet Familien
und familiendhnliche Lebensgemeinschaften von
Miittern, Vatern und anderen Erwachsenen, welche
eine erzieherische Aufgabe wahrnehmen.

Wir bieten: Eltern-Kindgruppen, Vortrage, Workshops,
Fiihrungen, Kreativ- und Bastelkurse. Babysitterkurse
des Schweizerischen Roten Kreuzes.

Kontakt: Corinne Steiner, Tel. 061 712 31 12,

E-Mail: sekretariat@ebil.ch, www.ebil.ch

Freie Evangelische Gemeinde Leimental
Miihlemattstrasse 35b, 4104 Oberwil (Fiat-Garage-
«Itamcar», gegeniiber Coop Megastore, zwischen
Oberwil und Therwil). Aktuelles Programm siehe
BiBo-Kirchenzettel oder www.feg-leimental.ch.
Pfarrer: Raffael Kaser, Bahnweg 16, 4107 Ettingen,
Tel. 076 723 66 62, E-Mail: pfarrer@feg-leimental.ch.

Hauseigentiimerverein (HEV)
Binningen-Bottmingen-Oberwil

Geschéftsstelle: c/o Trifortis GmbH Immobilientreuhand,
Miihlegasse 6, 4104 Oberwil. Mo—Fr, 8.30-12 Uhr,

Tel. 061 421 46 47, E-Mail: info@hev-bbo.ch,
Homepage: www.hev-bbo.ch. Rechtsberatung: Dr. Sven
Oppliger, Advokat, LEXPARTNERS,, Kirchplatz 16/

Postfach 916, 4132 Muttenz, Tel. 061 467 90 00,

E-Mail: beratung@hev-bbo.ch

Naturfreunde Sektion Baselbiet

Gemeinsam die Natur erleben mit wandern,

Ski fahren, Velo fahren. Tages-, Wochenend- und
Ferienangebote. www.naturfreunde-nw.ch

Joggen mit Spass in Therwil und Allschwil
Do, Therwil, 99-Turnhalle, Treffpunkt 19.00 Uhr;
Di, Allschwil, Eisweiher, 18.45 Uhr

Auskunft: www.laufbewegung-bl.ch oder
E-Mail an info@laufbewegung-bl.ch

Studienchor Leimental

Proben Do, 19.45-21.45 Uhr in der Aula des Schul-
hauses Kanelmatt Therwil. Dirigent: Sebastian Goll.
Président: Urs Berger, Tel. 061 721 60 41

Schwimmclub Bottmingen—Oberwil
Schwimmkurse fiir Kinder und Erwachsene und
Trainings fiir Wettkampfschwimmerlnnen.

Postfach 442, 4103 Bottmingen, Tel. 079 337 95 07,
E-Mail: club@sbo-online.ch, www.sbo-online.ch

Unihockey Basel Regio

Unihockey Basel Regio, Postfach 837, 4104 Oberwil.
Geschaftsfiihrer: R. Altermatt, E-Mail: gs@unihockey-
baselregio.ch, Internet: www.unihockeybaselregio.ch,
Facebook: facebook.com/UnihockeyBaselRegio,
Kontakt fiir Trainings: sport@unihockeybaselregio.ch

Verein Freizeitwerkstatt Holz, Binningen

Ort: Miihlemattschulhaus, Lindenstrasse 19, Binningen,
im UG (hint. Eingang von Seite Birsig), jeweils
Dienstag, 19-22 Uhr, im Wintersemester auch Samstag,
14-17 Uhr. Als Mitglied profitiert man von giinstigeren
Benutzungsgebiihren. Auskunft erteilt der Vize-
prasident Hermann Hofstetter, Tel. 061 421 81 54

Verein Kreatives Wirken Binningen

Angebote von Erwachsenenbildungskursen wie Kleider
nahen und andern, Ledernahen, Topfern, Malen/
Zeichnen, Stricken, Aikido, Gymnastik usw.
Geschaftsstelle: Tel. 077 449 16 94,

E-Mail: info@vkw-binningen.ch, vkw-binningen.ch

VerkehrsVerein Leimental

Verein zur Erhaltung und Férderung der dorflichen
Kultur von Basel bis Burg. Bietet den Mitglieder
Anlésse, Exkursionen und Besichtigungen.
Président: Mike Keller, Binningen,

Vizeprésident: Peter Billeter, Hofstetten.

Infos: www.leimental.ch, Kontakt: info@leimental.ch

BINNINGEN

Brockenstube Frauenverein Binningen
Kronenweg 16, 4102 Binningen.

Offnungszeiten: Mo. 9—11 Uhr. Mi. 16—20 Uhr
Wahrend den Schulferien teilweise geschlossen.
Mébel und grossere Warenmengen nehmen wir gerne
unter vorheriger Absprache entgegen. Auskiinfte
wahrend den Offnungszeiten unter Tel. 061 421 80 55
oder unter E-Mail susi-fahrni@bluewin.ch

Kunstverein Binningen

Der Kultur begegnen in Binningen und in der Region,
monatliche Veranstaltungen.

Président: Philippe Meerwein, Tel. 061 423 14 60,
E-Mail: kontakt@kunstvereinbinningen.ch,
www.kunstvereinbinningen.ch

LAR Binningen Leichtathletik Riege

Wir bieten Trainings an, ab dem Kindergartenalter.
Weitere Infos erhalten sie von Charlotte Marti,
Tel. 079 585 12 03, oder iiber unsere Homepage
www.lar-binningen.ch

Margarethen-Kantorei Binningen-Bottmingen
Président: Beat Siegrist, Astershagstrasse 11,

4103 Bottmingen, Tel. 061 421 65 06,

E-Mail: info@margarethen-kantorei.ch.
Proben: Di, 19.45-21.45 Uhr, Saal der reformierten
Kirche Bottmingen, www.margarethen-kantorei.ch

Seniorenverein Binningen — Abgesagt

Jeden Mittwoch, 13.30-17 Uhr, Spiel- und
Jassnachmittag, im Kronenmattsaal sowie diverse
Anlasse und Ausfliige. Auskunft: P. Eichenberger,
Prasident, Tel. 079 333 69 49

Tischtennis-Club

TK-Président:P. Roth, Tel. 079 704 92 17.
Training: Do, 19-22 Uhr (Akt.). Fr, 18-20 Uhr (Jug.),
20-22 Uhr (Akt.). Neusatz-Turnhalle
www.ttchinningen.ch

Ist lhr Verein nicht dabei?

BOTTMINGEN

BOZ Familien- und Begegnungszentrum
Therwilerstrasse 14, Bottmingen. Mami’s Treff:

Fr, 9.30-11 Uhr. Biiro6ffnungszeiten: Di, 9-11 Uhr.
Wahrend der Schulferien und an Feiertagen ist das
BOZ geschlossen. Tel. 061 421 23 71, E-Mail: info@
bottmingerzentrum.ch, www.bottmingerzentrum.ch

Burggartenkeller-Verein

Information tiber Programm und Mitgliedschaft:

Dr. Werner Ettlin, (Prasident), Nussbaumweg 10,

Tel. 061 421 65 85. E-Mail: wernerettlin@gmail.com.
Zusténdig fiir die Vermietung: Mirjam Oetiker, E-Mail:
vermietung@burggartenkeller.ch, Tel. 078 667 59 19

Damenriege

Turnstunden: Mi, 20.15-21.45 Uhr, Turnhalle
Burggarten. Présidentin: Nicole Schweighauser,
Probsteiholzweg 2, 4103 Bottmingen,

Tel. 061 402 14 87, E-Mail: nicole@schweighauser.ch

Madchenriege

Turnen am Mittwochabend fiir Madchen von 7 bis
13 Jahren in der Burggarten-Turnhalle. Kontakt:
Priska Schoni, Tel. 061 361 38 60/076 409 63 90

Martgruppe Bottmige

Organisation des Bottminger Wochenmarktes.

Di, 8.30—-11.30 Uhr, Therwilerstrasse 16.

Kontakt: Jacqueline Ankli, Tel. 061 401 13 61,
Annegret Wiesner, Tel. 061 421 54 52/079 295 70 52

Musikverein

Président: Herbert Brandt, Gartenweg 11,

4118 Rodersdorf, Tel. 061 731 35 65; Musikprobe:

Mi, 19.45-21.30 Uhr. Jungmusikanten-Ausbildung:

Mi, 16—19.30 Uhr. Musikprobe sowie Ausbildung in der
Zivilschutzanlage Schlossgasse (Burggarten-Schulhaus)

Samariter-Verein

Présidentin: Tanja Oser, Am Chatzebach 5, 4104 Oberwil,
Tel. 061 401 06 94, E-Mail: praesident@
samariter-oberwil.ch. Kurswesen: Tanja Oser,

Am Chatzebach 5, 4104 Oberwil, Tel. 061 401 06 94,
E-Mail: kurse@samariter-oberwil.ch.

Postendienst: Ruth Hoffmann, Lindenrain 33,

4102 Binningen, Tel. 079 285 16 35,

E-Mail: postendienst@samariter-oberwil.ch

Senioren fiir Senioren

Auftragsvermittlung fiir Senioren. Sprechstunde
in der Gemeindestube jeden Mi, 9-11 Uhr.

Tel. wahrend der Offnungszeit: 061 421 65 00,
im Notfall Tel. 061 421 78 67 (Frau Ch. Strasser)

Ski-Club Badus

Kontakt: Martin Zoller, Hohlegasse 49, 4104 Oberwil,
Tel. 061 421 38 05. Skiturnen: Do; Wintersemester:
19-20 Uhr Softtraining, 20-21 Uhr Unihockey;
Sommersemester: 19-20 Uhr Jogging oder Hockey.
Auskunft: Jirg Feubli, Tel. 061 402 18 15

Turnverein Bottmingen, www.tvbottmingen.ch
Leichtathletik, Gerateturnen, Fitness usw. Turnstunden
Di und Fr, 20-22 Uhr, Turnhalle Burggarten.

Président: Martin Wiesner, Therwilerstrasse 5a,

4103 Bottmingen, Tel.079 402 44 47, E-Mail:
praesident@tvbottmingen.ch Oberturner: Samuel
Mathis, Gundeldingerstrasse 485, 4053 Basel,

Tel. 077 408 48 88, E-Mail: samuelmathis@gmx.ch

Verein Tagesfamilien

Kontaktstelle: Therwilerstrasse 14, 4103 Bottmingen,
Tel. 061 421 23 71.

Offnungszeiten: Mo, 9—10 Uhr, Do, 10~11 Uhr

OBERWIL

Altersverein Oberwil und Umgebung

Wer wir sind und was wir tun, ersehen Sie von Zeit
zu Zeit auf der Seite Oberwil. Sie sind freundlich
eingeladen. Kontakt: Ruth Christen, (Prasidentin),
Tel. 061 401 4910

AWO Aktion Wohnliches Oberwil

Unser Aktionsfeld: Sachpolitik (Natur und Umwelt,
Jugend, Bauzone, Verkehr) fiir eine wohnliche und
lebenswerte Zukunft unserer Gemeinde.

Postfach, 4104 Oberwil. Kontakt: Ralph Zillig,
Allschwilerstrasse 32, Tel. 061 403 90 68,

E-Mail: info@awo4104.ch, www.awo04104.ch

Badminton-Club

Président: Christian Kalberer, Bruderholzstrasse 69,
4104 Oberwil, Tel. P 061 401 22 51, N 079 352 09 11,
E-Mail: ckalberer@bluewin.ch; Erwachsenentraining:
Mo und Do, 20-22 Uhr (Gymnasium Oberwil),
Juniorinnentraining: Di, 18—20 Uhr (Hislimatt-
Turnhalle). Juniorinnen ab 12 Jahren sind zu

einem Probetraining immer willkommen

Damenriege Oberwil

Présidentin: Ulla Kammermann, Tel. 061 401 28 09;
Leiterin: Susanne Degen, Tel. 061 401 22 88.
Gymnastik/Spiele: Mi, 20.15-21.45 Uhr,
Hiislimatt-Turnhalle. Aerobic: Mi, 20.15-21.15 Uhr,
Huslimatt-Turnhalle. Gesundheitsturnen:

Mi, 16.45-17.45 Uhr, Wehrlin-Turnhalle.

Fir Interessierte aller Altersstufen, jederzeit

Fussball-Club Oberwil

Postfach 254, 4104 Oberwil. Prasidium: Christian Kern,
Tel. 079 424 27 32, E-Mail: christian@fcoberwil.ch
Sekretariat: Nadine Giese, Tel. 076 321 52 09, E-Mail:
nadine@fcoberwil.ch Sportchef: Fabrizio Lupi,

Tel. 079 776 77 21, E-Mail: fabrizio@fcoberwil.ch
Junioren-Obmann (Junioren B—D): Michel Trefzer,

Tel. 079 511 61 08, E-Mail: michel@fcoberwil.ch
KiFu-Obmann (Junioren E-G): Stephan Rudin,

Tel. 079 397 80 02, E-Mail: stephan@fcoberwil.ch

Gewerbe-Verein Oberwil / Biel-Benken
Président: c/o Thomas Schulte, Allschwilerstrasse 33,
4104 Oberwil

Handballclub Oberwil

Schnuppern im Training ist jederzeit mdglich. Bei
Fragen und zur Anmeldung zum Schnuppertraining
bitte den Junioren-Chef Nicolas Fiirer kontaktieren.
Weitere Informationen auf der Homepage hcoberwil.ch.
Kontakt: Nicolas Fiirer, Tel. 079 588 80 30, E-Mail:
nicolas.fuerer@hsg-leimental.ch

Jodlerklub

Hast du Freude am Singen, Jodeln und an guter
Kameradschaft? Ja — dann komm zu uns! Président:
Arnold Thiirkauf, Korrespondenzadresse: Postfach 416,
4104 Oberwil, Tel. 061 401 22 83/079 439 63 58.
Proben: Do, 20-22 Uhr, Probelokal: Bottmingerstr. 75,
Oberwil

Kinderkleiderbdrse Rosslirytti
Bahnhofstrasse 6, 4104 Oberwil. Tel. 061 403 01 40.
Mo und Do, 14-16.30 Uhr; Sa, 9.30-12 Uhr

Kynologischer Verein Oberwil und Umgebung
Roland Wirth, Préasident, Hohlweg 23, 4104 Oberwil,
Tel. 079 353 06 70, E-Mail: info@kvoberwil.ch
www.kvoberwil.ch

Ludothek Oberwil

Bahnhofstrasse 6, Oberwil, Tel. 061 403 02 30
(Combox). Offnungszeiten: Mo, 14.30-16.30 Uhr,
Do, 14.30-16.30 Uhr, Sa, 10-12 Uhr.

Kontakt: Yasmin Weber, Tel. 061 401 10 81

Méannerchor Sangerbund

Kontakt: Hans Ulrich Schétzau, Winkelweg 8,

4105 Biel-Benken, Tel. 061 421 05 73; Proben:

Di, 19.30-21 Uhr; Probelokal: Bottmingerstrasse 75

Mannerriege

Kontakt: Christian Bratschi, Im Goldbrunnen 31,

4104 Oberwil, Tel. 061 401 04 26. Fitness, Gymnastik,
Ballspiele u.a. Indiaca als Mannschaftssport.

Manner jeglichen Alters willkommen.

Turnstunde: Mo, 20 Uhr, Turnhalle Hislimatt

Musikverein

Kontakt: George Gentsch (Président), Hafenrainstr. 26,
4104 Oberwil, Tel. 061 401 48 34. Probetag: Montag,
19.45-21.30 Uhr; Probelokal: Bottmingerstrasse 75

MuKi-Turnen Oberwil

Kurse am Mo, Di, Do und Fr, jeweils vormittags fir
Kinder ab 27 Jahren mit Begleitperson. Auskunft und
Anmeldung: Christine Girber, E-Mail: cgu@sunrise.ch
oder www.muki-oberwil.ch

Naturspielgruppe Tipi im Zaubergartli
Kathinka Eschbach-Neff, Tel. 061 401 32 06
E-Mail: kathinka.eschbach@bluewin.ch
Barbara Mensch Colucci, Tel. 061 401 59 41
E-Mail: drissel@bluewin.ch

NVO Natur- und Vogelschutz-Verein
c/o Roland Steiner, Schmiedengasse 29, 4104 Oberwil,
Tel. 061 401 09 57.

Pro Birsigthalbahn

Setzt sich fiir den Erhalt der alten BTB-Wagen ein.
Postfach, 4104 Oberwil. Prasident: Paul Gschwind,
Vizeprésident: Hans Tschopp, info@probirsigthalbahn.ch,
www.probirsigthalbahn.ch

Samariter-Verein

Présidentin: Tanja Oser, Am Chatzebach 5, 4104 Oberwil,
Tel. 061 401 06 94, E-Mail: praesident@
samariter-oberwil.ch. Kurswesen: Tanja Oser,

Am Chatzebach 5, 4104 Oberwil, Tel. 061 401 06 94,
E-Mail: kurse@samariter-oberwil.ch.

Postendienst: Ruth Hoffmann, Lindenrain 33,

4102 Binningen, Tel. 079 285 16 35,

E-Mail: postendienst@samariter-oberwil.ch

Schiitzengesellschaft (300 m)

Kontakt: Paul Breitenmoser, Vorderbergstrasse 17,
4104 Oberwil, Tel. 061 401 25 78. Training April—
September: Mi, 18-20 Uhr/Stand Schnaggenberg

Schwingklub Oberwil

Kontakt: Christian Zimmerli, Langegasse 107,
4104 Oberwil, Tel. 061 401 52 04/079 757 66 10.
Training: jeweils Do, ab 18.30 Uhr in der Wehrlin-
turnhalle. E-Mail: info@schwingklub-oberwil.ch,
www.schwingklub-oberwil.ch

SLRG Oberwil

Schweiz. Lebensrettungs-Gesellschaft,
Postfach, Oberwil. Prasident: Th. Bachofner,
Tel. 061 422 05 60; Training: Mo, Junioren
17.30-19 Uhr; Aktive 19-21 Uhr, Hallenbad

Spielwerkstatt Schnaggehiisli

Spielgruppe auf Basis der Montessori-Padagogik
Rebgartenweg 45,0berwil, Tel. 076 722 21 99,
WWW.SWso.ch

Spitex Oberwil plus

Président: Martin Boltshauser, Blumenweg 13,
4104 Oberwil, Tel. 061 403 18 35.
Geschéftsleiterin: Kathrin Ruesch, Spitex Zentrum,
Miihlegasse 1, 4104 Oberwil, Tel. 061 403 85 16

Verein Tagesfamilien Oberwil / Biel-Benken
Kontakt: Bahnhofstrasse 6, 4104 Oberwil,

Tel. 061 401 00 70, E-Mail: info@tagesfamilien-
oberwil.ch, Biiroéffnungszeiten: Mo, 8.30—11.30 Uhr

Tischtennis-Club

Président: Andreas Griininger, Benkenstrasse 19,

4102 Binningen, Tel. 061 401 22 32.

Training: Mi und Fr, Jugend: 18-19.30 Uhr;
Aktive:19.30-22 Uhr, Wehrlinhalle. www.ttcoberwil.ch

Turnverein

Kontakt: Christian Kiihni, Langegasse 44, Tel.

061 401 43 28. Training Aktive: Di/ Fr, 20-22 Uhr.
Sektion Unihockey: Ronny Oswald, Tel. 061 721 05 48,
www.tvoberwil.ch

THERWIL

Agrico Genossenschaft fiir biologischen Landbau
Der Birsmattehof in Therwil bietet wochentlich frisches
Bio-Gemiise und -Eier vom eigenen Hof. Erhéltlich im Abo
in einer von rund 120 Depotstellen in und um Basel, auf
den Wochenmarkten in Therwil, Arlesheim, Liestal,
Muttenz, Basel Allschwilerplatz, Basel Matthaus, Basel
Breite, Basel Markthalle, und ab April 2021 neu auch in
Allschwil am Lindeplatz. Und taglich direkt ab Hof: Mo-Fr,
14.30-17.30 Uhr, Sa, 813 Uhr.Tel. +41 61 721 77 09/
agrico@birsmattehof.ch / birsmattehof.ch

Familienzentrum Piazza Therwil

Kirchrain 2, Therwil, Tel. 061 721 06 23

Ein Begegnungsort fiir Familien und Kinder von 0 bis
10 Jahren. Offener Treffpunkt mit Caféteria und
Spielraum, Kursangebot fiir Kinder und Erwachsene.
Offnungszeiten: Mo 14.30~17 Uhr, Mi 9-11.30 Uhr,
Do 14.30-17 Uhr. E-Mail: info@famiilenzentrum-ther-
wil.ch, www.familienzentrum-therwil.ch

Feldschiitzengesellschaft Therwil

Président: Fabian Osterwalder, Mischelistrasse 23,
4153 Reinach, Tel. 061 711 23 42,

E-Mail: fsg-therwil@intergga.ch

Das ist die einzigartige Plattform fiir lhren Verein im Leimental. Werben Sie neue Mitglieder an.

Diese Seite erscheint sporadisch, mindestens einmal pro Monat.
Ein Zeileninserat kostet im Jahr ca. Fr. 96.65 inkl. MwSt. Den Inhalt

bestimmen Sie. Wir beraten Sie gerne.

Birsigtal-Bote, Greifengasse 11, 4058 Basel, Telefon 061 264 64 34,
E-Mail: redaktion@bibo.ch. Bitte melden Sie uns Anderungen an die

oben stehende Adresse. Danke.

Flyers Baseball- und Softball-Team

Kontakt: Melanie Wanner, Tel. 076 338 06 51,
E-Mail: melanie.wanner@therwil-flyers.ch
Training: fiir Herren, Damen (Softball), Junioren und
Juniorinnen (ab 6 Jahre). www.therwil-flyers.ch

Frauenchor

Kontakt: Hildegard Gschwind, Grossmatthof,

4106 Therwil, Tel. 061 721 21 84, E-Mail:
grossmatthof@bluewin.ch. Proben: Mo, 20-22 Uhr,
Aula, Mehrzweckhalle Bahnhofstrasse

Fussball-Club

Président: Beat Hess, Tel. 079 817 72 75;
Senioren/Veteranen: Roger Jegge, Tel. 079 654 97 44;
Junioren: Martin Feller, Tel. 079 303 62 52;
Kinderfussball: Thomas Matzinger, Tel. 079 775 55 18;
FFC-Présidentin: Andrea Imhof, E-Mail: andrea.imhof@
ffctherwil.ch, Tel. P 061 421 43 80/079 415 12 17

Gewerbe Therwil

Kontakt: René Dietrich (Prasident), Tel. 061 726 64 22,
Mail: rene.dietrich@heinis.ch, www.gewerbetherwil.ch
Postadresse: Lutz Miiller-Baumgartner (Kassier),
Vorderbergweg 1, 4106 Therwil.

Handball-Club

Président: Matthias Hubeli, Lindenfeldweg 17,

4106 Therwil, Tel. 07 6 388 99 46, E-Mail:
matthias.hubeli@hsg-leimental.ch. Alle Altersgruppen,
Training jeweils Mo und Do, 18-22 Uhr

Hauseigentiimer-Verein
Therwil-Ettingen—Biel-Benken
Postfach, 4106 Therwil.
Drucksachenverkauf:Tel. 061 927 64 60,
Fax 061 927 65 50, www.hev-therwil.ch

Interessenkreis Integral leben!

Gesprachs- und Interessenkreis fir eine Integrale
Lebenspraxis und ein gutes und sinnerfiilltes Leben:
Korperliche Gesundheit, Emotionale Balance, Geistige
Klarheit und Spirituelle Bewusstseinsentwicklung.
www.integralleben.ch, Ansprechpartner: Johann
Munzer, Telefon 079 230 43 49

Jodler-Club

Président: Canali Balz, Allschwilerstrasse 65,
4055 Basel, Tel. 061 302 96 20.

Proben: Mo, 19.45 Uhr, Kanelmatt 1

Kultur-Palette Therwil
Président: Markus Kopp, Postfach 311, 4106 Therwil,
www.kulturpalette.ch

Leichtathletikclub Therwil

Postfach 326, 4106 Therwil.

Président: Roman Heggendorn, Tel. 061 721 77 22,
E-Mail: roman@heggendorn.ch, www.Ictherwil.ch

Mannerchor Therwil

Kontakt: Prasident Thomas Geissmann
Postfach, 4106 Therwil, Tel. 079 761 51 91,
E-Mail: thomas.geissmann@bluemail.ch
Proben: Mi, 19.45-21.30 Uhr.

Probenlokal: 1. Stockwerk Mehrzweckhalle.
www.maennerchor-therwil.ch

Musikgesellschaft «Concordia»

Kontakt: Katharina Gutzwiller, Postfach 339,
4106 Therwil, Tel. 079 277 40 17;

Probe: Di, 20-22 Uhr, Aula 99er-Sporthalle

Natur- und Spielgruppe Pinocchio

Ab 18 Monaten bis Kindergarteneintritt. Eintritt
jederzeit méglich. Reinacherstrasse 5, 4106 Therwil.
Natel. 079 684 08 56 und 079 786 83 80,
www.spielgruppe-pinocchio.ch

Natur- und Vogelschutz-Verein

Président: Konrad Kniisel, Landskronstrasse 12,
4118 Rodersdorf, Tel. 061 731 27 53, E-Mail:
konrad.knuesel@sunrise.ch. Nistkastenverkauf:
www.nvtherwil.ch

Samariterverein

Présidentin: Sonja Meyre, Postfach 439, 4106 Therwil.
Vizeprésidentin und Kurswesen: Irene Gschwind,
Felsplattenstrasse 35, 4106 Therwil, Tel. 061 721 73 69,
www.samariter-therwil.ch

Spielgruppe Therwil
Présidentin und Organisatorin: Colette Schenker,
Tel. 061 721 43 21

Schachclub

Informationen: www.sctherwil.ch

Spielort: Treff 99, Benkenstrasse 18, Therwil
Spielabend Erwachsene: Do, 19.30-23 Uhr
Spielabende Junioren: Di, 18.30-19.30 Uhr,
Do 16.45-18.45 Uhr, Fr, 17-19 Uhr
Seniorentreff: Mo ab 14 Uhr,

Restaurant Bahnhofli, Therwil

SVKT

Frauenturnen: V. Villinger, Tel. 061 721 47 01
Kinderturnen: A. Furrer, Tel. 061 721 43 95
MuKi-Turnen: B. Greter, Tel. 078 674 64 00
Volleyball: L. Griindel-Dittli, Tel. 061 721 52 49

Tagesfamilien

Kirchrain 2, Therwil, Tel. 061 721 58 77; Biirozeiten:
Di, 9-10.30 Uhr, Fr, 14—15.30 Uhr, ausserhalb dieser
Zeiten werden lhre Anliegen auf dem Telefonbeantwor-
ter entgegengenommen. E-Mail: info@tagesfamilien-
therwil@.ch, www.tagesfamilien-therwil.ch

THERWIL VITAL «vielseitig alter werden»

Verein flir Seniorinnen und Senioren, Postfach 513,
4106 Therwil. Auskdinfte und Vermittlungen:

Tel. 079 124 27 73, E-Mail: vermittlung@therwilvital.ch,
www.therwilvital.ch

TherMitte, Wohngenossenschaft Therwil
Présidentin: Ursula Jaggi, Bahnhofstrasse 28 a,

4106 Therwil, Tel. 061 721 49 37

Vizeprésident: Peter Siegrist, Bruderholzstrasse 10,
4106 Therwil, Tel: 061 721 09 89

Verwaltung: Wohnstadt, Bau — und Verwaltungsgenos-
senschaft, Basel, Tel. 061 284 96 66

Tennisclub Birsmatt
Postfach 456, 4106 Therwil. Kontakt: Marie-Louise Keller,
Tel. 061 421 22 62, www.tchirsmatt.ch

Tennisclub Leimental, gegriindet 1953
Postfach 466, 4106 Therwil. Kontakt: Paul Breitenmoser,
Tel. 061 401 25 78, www.tcleimental.ch

Turnerveteranen
Obmann: Renato Riberzani, Tel. 061 721 62 74,
E-Mail: renato@riberzani.ch, www.tvtherwil.ch

Turnverein Therwil

Geréteturnen: Stephan Flury, Tel. 079 576 30 98;
Frauen: Silvia Hochreuter, Tel. 061 721 16 43;
Ménner: Urs Ott, Tel. 061 721 58 40
www.tvtherwil.ch

Verein «Alt Therwil», gegriindet 1974

Mitglied werden? Informationen zur Mitgliedschaft:
Rolf Heinis, (Prasident), Tel. 061 721 38 39,
www.dorfmuseum-therwil.ch

Volleyball Therwil

Kontakt: Michael Miiller, Prasident,
E-Mail: president@volleyballtherwil.ch
www.volleyballtherwil.ch

ETTINGEN

Badminton-Club Gugger

Badminton fiir Junioren, Erwachsene und Senioren.
Président: Daniel Riidin, E-Mail: daniel.ruedin@
bluewin.ch. Trainingsmdglichkeiten und weitere
Kontaktadressen unter www.bcgugger.ch

Frauengymnastik Ettingen

Fir Frauen jeden Alters. Montag, 18.55-19.55 Uhr,
abwechslungsreiche Fitgymnastik in gemassigtem
Tempo. Mo, 20-21 Uhr, abwechslungsreiche
Fitgymnastik mit einfachen Schrittkombis.
Kontakt: Renate Forlin, Tel. 076 392 14 76

Fussball-Club

Président: Thomas Bollier, Fliihbergring 8,

4107 Ettingen, Tel. 061 721 55 53; Spiko-Sekretér
(Kontaktadresse Spielbetrieb Aktive): Martin Saladin,
Leymenstrasse 4, 4107 Ettingen, Tel. 061 721 59 37;
Junioren-Obmann (Kontaktadresse Spielbetrieb
Junioren): René Hageli, Lebernweg 10, 4107 Ettingen,
Tel. 061 72192 76

KMU Ettingen, Verein der kleinen und
mittleren Unternehmen

Martin Zimmermann, Postfach, 4107 Ettingen,
Tel. 079 218 61 35

Hauseigentiimer-Verein
Therwil-Ettingen—Biel-Benken

Postfach, 4106 Therwil. Drucksachenverkauf:
Tel. 061 927 64 60, Fax 061 927 65 50,
www.hev-therwil.ch

Juspo (Jugendsport) Turnverein Ettingen
Gymnastik, Polysport, Teamsport, Leichtathletik fir
Kinder und Jugendliche.

Mo, 17-18.30 Uhr: Polysport Basic ab 1. Klasse

Di, 18—19.30 Uhr: Leichtathletik ab 1. Klasse

Mi, 18.15-19.45 Uhr: Gymnastik Basic ab 3. Klasse
Do, 18—19.30 Uhr: Teamsport fiir Jungs ab der 5. Klasse
Fr, 18.30-20 Uhr: Volleyball ab 5. Klasse

Kontakt: Steffi Schaub, stef.schaub@hotmail.com oder
Tel. 079 418 47 00, www.tvettingen.ch

Kirchenchor Ettingen

Présidentin: Annelies Zoller, Guntengarten 42,

4107 Ettingen, Tel. 061 721 71 76, E-Mail: a.zoller@
intergga.ch. Gesangsproben: Do, 20-21.45 Uhr,
Schulhaus Hintere Matten, Aula, Trakt 4,
www.kirchenchor-ettingen.ch

Ménnerchor Ettingen

Gesangsprobe: Mi, 20-21.35 Uhr,

Schulhaus Hintere Matten, Aula Trakt 4.

Président: Emilio Stocklin, Witterswilerstrasse 7,
4107 Ettingen, Tel. 061 721 10 25/ 079 332 03 77,
www.maennerchor-ettingen.ch

Ménnerriege Ettingen

«Fit ohne Stress» — unter diesem Motto offerieren wir
Sport, Spiel und Spass in ungezwungener Atmosphare.
Training Di, 20-21.45 Uhr (Faustball, 19-20 Uhr) in der
Sporthalle Hintere Matten. Kontakt: Andreas Brodmann,
Tel. 061 721 78 79 oder www.mrettingen.ch

Naturschutzverein Ettingen

Franziska Hindermann Maillard (Prasidentin),

E-Mail: f.hindermann@bluewin.ch, Tel. 061 721 32 68
oder Peter Brodmann-Gross (Aktuar), Tel. 061 721 36 38,
www.nsve.ch

Tagesfamilien Ettingen
www.tagesfamilien-ettingen.ch
leitung@tagesfamilien-ettingen.ch

Turnerinnen- und Frauenriege STV

Aerobic, Gymnastik, Fatburner, Toning, Stretching, Tanz,
Konditions- und Krafttrainig fiir Frauen. Do, 20 Uhr.
Infos bei Katrin Kolb, Tel. 061 726 80 89

Turnverein Ettingen

Vereinsturnen, Teamsport, Gymnastik, Aerobic sowie
Volleyball.

Di, 18.45-20.15 Uhr: Gymnastik.

Di, 20.15-21.45 Uhr: Vereinsturnen.

Di, 20.15-21.15 Uhr: Aerobic.

Do, 19.30-21 Uhr: Teamsport.

Do, 19.30-21 Uhr: 30+ Turnen.

Fr, 20—21.45 Uhr: Volleyball.

Kontakt: Steffi Schaub, stef.schaub@hotmail.com oder
Tel. 079 418 47 00, www.tvettingen.ch

BIBLIOTHEKEN

Bibliothek Bottmingen

Schlossgasse 10, 4103 Bottmingen, Tel. 061 421 83 66.
0ffnungszeiten: Mo, 16—19 Uhr; Di, 9—11 und 16-19 Uhr;
Mi, 15-19 Uhr; Do geschlossen; Fr, 16—19 Uhr;

Sa, 10-12 Uhr. E-Mail: bibliothek-bottmingen@
intergga.ch, www.bibliothek-bottmingen.ch

Gemeinde- und Schulbibliothek Binningen
Eine Filiale der GGG Stadtbibliothek Basel
Hauptstrasse 71. Offnungszeiten: Mo geschlossen;
Di, Do und Fr, 13.30-18.30 Uhr; Mi, 13.30-20 Uhr;
Sa, 10—14 Uhr. Wahrend der Schulferien: Mi und Fr,
15-19 Uhr, www.bibliothek-binningen.ch

Gemeindebibliothek Oberwil

Bahnhofstrasse 6, Tel. 061 403 05 87.
Offnungszeiten: Mo, Mi und Do 14.30-18.30 Uhr,
Di und Fr 9.30-11.30 Uhr, Sa 9.30-12.30 Uhr.
Kontakt: E-Mail: info@bibliothek-oberwil.ch,
www.bibliothek-oberwil.ch

Gemeinde- und Schulbibliothek Ettingen
Schulhaus Hintere Matten, Tel. 061 726 87 79.
Offnungszeiten: Mo, 14.30~18 Uhr; Mi, 15.30-19 Uhr;
Do, 14.30-18 Uhr; Sa, 9.30-13 Uhr. E-Mail: info@
bibliothek-ettingen.ch, www.bibliothek-ettingen.ch

Gemeinde- und Schulbibliothek Therwil

Kirchrain 2; 4106 Therwil; Tel. 061 721 62 43.
Offnungszeiten: Mo, 15-18.30 Uhr; Di, 9-11.30 Uhr;
Mi, 15-18.30 Uhr; Do geschlossen, Fr, 15-18.30 Uhr,
Sa, 9.30-12.30 Uhr. E-Mail: info@bibliothek-therwil.ch,
www.bibliothek-therwil.ch

BiBo online:
www.bibo.ch
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Biicher Top 10
Belletristik

Juli Zeh
Uber Menschen
Roman | Luchterhand Literaturverlag

2. Bernardine Evaristo

Madchen, Frau etc.
Roman | Tropen
bei Klett Verlag

. Arno Camenisch
Der Schatten liber dem Dorf

Roman | Engeler Verlag

. Joél Dicker
Das Geheimnis von
Zimmer 622
Roman | Piper Verlag

Benedict Wells
Hard Land

Roman | Diogenes Verlag

. Tove Ditlevsen
Kindheit — Teil 1
der Kopenhagen-Trilogie
autobiographischer Roman |
Aufbau Verlag

Tove Ditlevsen

Jugend - Teil 2

der Kopenhagen-Trilogie
autobiographischer Roman |
Aufbau Verlag

. Christian Kracht
Eurotrash
Roman | Kiepenheuer & Witsch Verlag

. Monika Helfer
Vati

Roman | Carl Hanser Verlag

. Charles Lewinsky
Sind Sie das?

Anekdoten | Diogenes Verlag

Biicher Top 10
Sachbuch

Tanja Grandits
Tanja Vegetarisch
Kochbuch | AT Verlag

. Maja Gopel
Unsere Welt neu denken
Zeitfragen | Ullstein Verlag

Basel (Hrsg.)

Auf Abwegen -

Frauen im Brennpunkt
biirgerlicher Moral
Basiliensia | CMV

. Thomas Meyer
Was soll an meiner Nase
bitte jldisch sein?
Zeitfragen | Salis Verlag

Irene Wirthlin

2600 mu.M. -

Irma Clavadetscher:

Ein Leben auf der Coaz-Hiitte
Biographie | Hier & Jetzt Verlag

. Bill Gates
Wie wir die Klimakatastrophe
verhindern
Klima | Piper Verlag

Conradin Cramer
In die Politik gehen
Politik | NZZ Libro Verlag

. Auf dem hellen Hiigel
Das Basler Stadtquartier
Bruderholz
Basiliensia | Neuer Quartierverein
Bruderholz

. Line Nagell Ylvisaker
Meine Welt schmilzt

Klimaforschung |
Hoffmann & Campe Verlag

. Denise Schmid
Trotz allem - Gardi Hutter
Biographie | Hier & Jetzt Verlag

Fiir Bestellungen sind wir auch telefonisch, per E-Mail oder iiber

unseren Webshop fiir Sie da.

Aeschenvorstadt 2 | 4010 Basel
T 061206 99 99
info@biderundtanner.ch
www.biderundtanner.ch

PRIMEO ENERGIE

Bider&Tanner

IThr Kulturhaus in Basel

Erfreuliche Jahreszahlen

Primeo Energie ist weiter gewachsen
und hat in einem herausfordernden
Umfeld ein solides Ergebnis erzielt.
Das Unternehmen leistet in den
durch Covid-19 gepragten ausserge-
wohnlichen Zeiten eine zuverldssige
Versorgung ihrer Kunden mit Energie
und Dienstleistungen.

pd/kd. Trotz der Covid-19-Pandemie und

Sondereinfliissen féllt der Gewinn im Be-

reich des Vorjahres aus. Das Wichtigste

auf einen Blick:

e Gruppenumsatz steigt um 20 Prozent
auf 834 Millionen Franken.

o Geldfluss aus Betriebstatigkeit liegt
mit 116 (Vorjahr 115) Millionen Fran-
ken iiber jenem des Vorjahres.

e Sondereinfliisse fiihren zu einem tiefe-
ren Betriebsergebnis (EBIT) von 52
(Vorjahr 62) Millionen Franken.

e Reingewinn mit 27 Millionen Franken
liegt im Vorjahres-Bereich (28 Millio-
nen Franken).

e Robuster Eigenkapitalanteil von 57
Prozent

Mit den vier Geschaftssegmenten Elekt-
rizitatsgeschaft, Netz, Warme und Erneu-
erbare Energien erzielte Primeo Energie
2020 ein solides Resultat. Ab dem Be-
richtsjahr 2020 werden die vertraglichen
Kauf- und Verkaufsverpflichtungen des
Elektrizitatsgeschafts (Grundgeschafte)
nicht mehr als derivative Finanzinstru-
mente gezeigt, sondern als in der Zu-
kunft zu erfiillende Vertrage aus dem
operativen Geschéft.

Strommarkt bleibt anspruchsvoll

Im Segment Elektrizitdtsgeschaft konnte
trotz der Covid-19-Pandemie der Verkauf
von Strom und Gas in der Schweiz und in

Frankreich gegeniiber dem Vorjahr um 15
Prozent auf 8,4 Terawattstunden gestei-
gert werden.

Das Segment Netz entwickelt sich
wie im Vorjahr stabil. Um eine zuver-
lassige und zukunftsfahige Stromver-
sorgung zu gewahrleisten, hat Primeo
Energie im Berichtsjahr (iber 82 Millio-
nen Franken in den Ausbau, den Ersatz
und die Instandhaltung der gesamten
Netzinfrastruktur investiert. Mit der
Zunahme an Fotovoltaikanlagen, Lade-
punkten fiir E-Mobilitat, Stromspeichern
und Warmepumpen steigen die Anfor-
derungen an das Verteilnetz. Dieses
muss zukunftsfahig entwickelt und aus-
gebaut werden. Bis 2030 wird das ge-
samte Mittelspannungsnetz von Primeo
Energie von heute 13’000 auf 20'000
Volt erhéht.

Warmebedarf wird nachhaltiger
Hinsichtlich der beobachtbaren klimati-
schen Bedingungen mit deutlich wérme-
ren Phasen setzt Primeo Energie neben
der Versorgung mit Warme auch auf
Kalte. Diese nimmt einen immer héheren
Stellenwert bei der Gebaudeversorgung
ein. Eines der aktuell grossten Projekte
ist die Erschliessung des «BaseLink»-
Areals in Allschwil. Primeo Energie ver-
sorgt dieses zukiinftige Life-Science-Ge-
biet mit Strom, Warme und Kalte fast
vollumfanglich aus erneuerbaren Ener-
giequellen.

Mit dem Blick auf einen Energie-
markt, der sich in den ndchsten Jahren
markant verandern wird, entwickelt sich
Primeo Energie zu einer der flihrenden
nationalen Anbieterinnen von innovati-
ven Produkten und Dienstleistungen
rund um Energie.

AFRIKA

Ein Fahrrad ist viel mehr als «nur» Velofahren

Gerade in drmeren Landern ist ein Velo
vieles. Ein Fortbewegungsmittel, zugleich
aber auch ein «Fahrzeug», mit dem man
Nahrungsmittel und Waren transportie-
ren kann. Diese Aufnahme stammt aus
Malawi — einem der armsten Lander der
Welt. Die Mehrheit in diesem knapp
20 Millionen grossen Land, das ein Bin-
nenstaat ist und in Sldostafrika liegt,
lebt von weniger als einem US-Dollar pro
Tag und Kopf... Der Boden ist fruchtbar
und die allermeisten Menschen sind
Selbstversorger.

Amtssprache ist Englisch, denn Ma-
lawi gehorte bis 1964 «British Empire»
an. Georges Kiing
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Kaufe

Kleinigkei [ Jrischund
Tee Manufaktur Laden fir e E;gi%arkt. VO I g Reze pt m Jriindlich

Porzellan, Bilder,

Reinacherstr. 97, Miinchenstein /:\Antilflss, [[\lippsai:hen, .
usikinstrumente, - - i
gedffnet Montag - Freitag Fotoemaraorese. | | GEEISTE RUEBLI-ORANGEN-SUPPE fiir 4 Personen
o o e oo schmuck, Uhren u. a. 2 EL Butter
ERR Tel. 061 70186 41 500 g Riiebli, geschilt, in Wiirfel
Suche fiir 2 Zwiebel, fein gehackt
Stadtvilla 2EL Mehl

3dl Orangensaft

Tee zum Entschlacken e || 5SS

Teppiche, Silber, . . .
Bronze, Glaser, Uhren | | 1. Butter in einem Topf erhitzen,

Die grosste Auswahl M. Trollmann Riebli und Zwiebeln darin dinsten,
an entschlackenden & iR bis die Zwiebeln glasig sind. Mit Mehl bestauben, mit Orangensaft und Grand
ftend Marnier abl6schen, leicht kécheln, bis die Riebli gar sind. 2. Suppe fein piirieren,
entgiftenden Teesorten. durch ein Sieb giessen, etwas abkiihlen lassen. 3. Suppe 40 Min. in den Tiefkiih-
Frisch gemischt in der I ler stellen, in eisgekiihlten Suppenbowlen anrichten und servieren
Tee-Manufaktur in
Miinchenstein. ® LAMMFILET AUF POLENTABLUME
Crosses MIT SAUCENGEMUSE fiir 4 Personen
Laden Basel - LONDON TEA Tee Huus Basel am Spalenberg 10 3EL Olivendl 1 Zwiebel, gehackt
be innt 7,5dl Bouillon 250 g Polenta
o ener beratune. ieiat g 1EL Butter 4 EL Parmesan
EZ B B T Nutzen Sie das* |mpu ramm oft 2 Lammnierstiicke 2TL Senf
061755 50 30 = ezbag.ch u 2 EL Erdnussol 1 Zwiebel, in Streifen
t mlt 2 Lauchstange, in Ringe 2 Rebli, in feine Streifen
U. X aml 1 Kohlrabi, in feine Streifen 1EL Kapern
Sie beim eﬁShelzung einem 1 Dose Pelati, gewiirfelt Salz, Pfeffer
vorbereitét 1 53 26 I 1. 2 EL Olivendl in einem Topf erhitzen, Zwiebeln beigeben, glasig diinsten, mit
nserat Bouillon abloschen, aufkochen. Polenta in feinem Strahl einrlihren, vom Feuer
- : nehmen, zugedeckt 20 Min. quellen lassen. 2. Polenta auf kleinem Feuer gut
Aktuelle BU-Cher aus dem 1m abriihren, Backblech mit wenig Butter einfetten, restliche Butter zur Polenta ge-
Frled rICh REInhardt Verlag o ben, mit Salz und Pfeffer abschmecken. Auf einem Backblech glatt ausstreichen,
inhardt.ch B]_Bo auskdihlen lassen. 3. Mit einem Ausstecher 20 Blumenblatter ausstechen, mit
Andlauring 30, 4147 Aesch www.reinhardt.c gentigend Abstand auf ein mit Backpapier belegtes Blech legen, mit Parmesan

bestreuen, beiseite stellen. 4. Lammnierstiicke mit Salz und Pfeffer wiirzen, mit
Senf einreiben, in Erdnussél rundum scharf anbraten, im Ofen bei 60 °C nach-
garen lassen. 5. 1 EL Olivendl in einem Topf erhitzen, Zwiebeln, Lauch, Riebli
und Kohlrabi darin andiinsten. Kapern dazugeben, mit Salz und Pfeffer wiirzen,
Pelati dazugeben, alles gut einkochen lassen. 6. Polenta im Ofen bei 200 °C tiber-
backen, blumenartig auf Teller anrichten, Lammnierstiicke tranchieren und auf
den «Polentablumen» anrichten. Saucengemdse draufgeben, servieren.

Zubereitungszeit: 1,5 Std.

- - Weitere Rezepte finden Sie auf www.volg.ch/rezepte/
2= h

i o Jetzt spenden PK 60-707707-2 Inserieren: Tel 061 706 20 20, inserate@bibo.Ch

Y Ab Mittwoch
Dm FRISCHE-AKTION

Aus Liebe zum Dorf und zum Portemonnaie. SUTTERD
Montag, 5.4. bis Samstag, 10.4.21 POULET-

GESCHNETZELTES _30%

per 100 g
statt 3.60

-25% -23% _050,
1.20

-25%

sttt 980 KRGI BISCUITS ZWEIFEL CHIPS .
Ggi fret mini, 3 x Paprika oder nature, 280 £
(ealfretmin x5z ’ ’ FAIRTRADE BANANEN 29%

Herkunft siehe Etikette, per kg 1 45
statt1.95

AGRI NATURA KAROTTEN

Schweiz, Beutel, 1kg
-21% -20%

4

RAMSEIER -20% 1%

FRUCHTSAFT 6.30
div. Sorten, z.B.

- 0
Multivitamin, 4 x 11 34% HERO

FLEISCHKONSERVEN JACOBS
st ey KAFFEEKAPSELN APPENZELLER NESTLE Lo1
St BARILLA TEIGWAREN Espresso classico, 10 Kapseln MILD-WURZIG div. Sorten, 2.
nigaiie div. Sorten, zB. per 100 g Vanille, 150 g

Lasagne gelb, 500 g

-25%

-20% -21% -25% -47%

PETITE ARVINE g1 FTTE MERIDOL PERSIL
Aoc VALAIS div. Sorten, z.B. div. Sorten, z.B. div. Sorten, z.B.
Schweiz, 75 cl, 2019 Mach3 Turbo, Klingen, 12 Stiick Zahnpasta, 2 x 75 ml Universal, Pulver, Box, 4,55 kg, 70 WG

-20%

' 60
2UGER FINDUS statt 8.35

MOZZARELLA-KUGELN LASAGNE VERDI

Trio,3x 150 g 600g

(Jahrgangsdnderung vorbehalten)

Folgende Wochenhits sind in kleineren Volg-Ldden evtl. nicht erhdltlich: Druck- und Satzfehler vorbehalten.

TOBLERONE SCHOKOLADE RITTER SPORT SCHOKOLADE CAOTINA HEINZ KETCHUP
div. Sorten, z.B. 670 div. Sorten, z.B. 370 2x750g 1940 570g 250
Milch, 3x100 g S;fggt weisse Voll-Nuss, 2 x 100 g S‘}'zgt 3125056 Sgt,ggt

VOLG MINERALWASSER 4.20 VOLG MINERALWASSER VOLG 4.95 TRISA €95
div. Sorten, z.B. ot wenig Kohlensdure, 12 x 0,5 | KATZENNASSFUTTER Pl div. Sorten, z.B. : plhs
wenig Kohlensdure, 6 x 1,5 | 5.40 12x100 g 650 Flexible Head soft, Trio 1050

frisch und friindlich

Alle Standorte und (ffnungszeiten finden Sie unter volg.ch. Dort kénnen Sie auch unseren wochentlichen Aktions-Newsletter abonnieren. Versand jeden Sonntag per E-Mail.
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